Metoodiline juhend vaartusalaseks to6ks

Tartu Ulikooli eetikakeskus

Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse keskus

Hariduse olemus on sigavalt eetiline, kuna toetwlseeamale sellest, kes on inimene ja
kuidas peaks elama. Haridus (saksBildung) tdéhendab mitte ainult teadmiste andmist, vaid
ka inimese kasvatamist ja kujundamist. Inglisesfilof ja esseist Bertrand Russell kirjutas
1920-ndatel aastatel, et ,see, millist haridust talgame anda oma lastele, soltub sellest,
milliseid iseloomuomadusi peame ideaalseks*.

Noorte inimeste vaartuskasvatuse puhul on koolit sall, kuigi on selge, et oma moraalsed
arusaamad saab laps kodust ja valjaspool koolewmgi olulisi mdjutajaid. Siiski on kooli
kdes voimsad hoovad. See on ainus koht, kus me esatmpeleda slsteemse ja
teadmistepOhise vaartuskasvatusega, mida viivad vidistava valjabppe saanud Opetajad.
Seetbttu on vaartuste integreerimine ainekavadé&sga oluline. Ent vahemalt sama oluline,
kui mitte olulisemgi, on &petajate koolitus ja dgria koostamine. Samas leitakse, et selleks, et
Opetajate koolituses ja taiendkoolituses hakatakmetajaid vaartuskasvatuseks ette
valmistama, on vaja ainekavadesse vaartused jaugddsvatus sisse tuua. Samuti on lugu
Opikutega ja muude Oppevahenditega (ka Opetajai@matutega), mis tuginevad Oppekavas
kirja pandule.

Meie kasitlus lahtub sellest, et vaartustele tygébrata tdhelepanu kdigis ainekavades. Kuigi
mones aines on vaartusi, mille lGle dpilastega edatl ronkem kui teises, on kdigi ainete

kaudu vdimalik kujundada Opilaste vaartusi kui wei(sisseharjutatud kaitumiskalduvusi).

Ainekavade anallusimiseks vaartuste aspektist matasie t66grupi koosseisus:

- TU eetikakeskuse juhataja prof. Margit Sutrop jatagad Nelli Jung, Kristi LGuk,
Laura Lilles, Mats Volberg, Aire Vaher, Kadri Luftriin Pisuke, Mari-Liis Tina ja
Triin Paaver. TU filosoofia osakonna doktorant ARevkur ja teadur Marek Volt.

- TU haridusuuringute ja Gppekavaarenduse keskusatgjsh Anita Karner, tootajad
Pille Kbiv, Maria Jurimae, Liisa Aru, Pihel Kuts@rJuta Jaani.

- TU ajakirjanduse ja kommunikatsiooni instituudi st Halliki Harro-Loit, TU
pedagoogika osakonna dotsent Juri Ginter.



Oma analutsi tegemisel lahtusime soovist aidatekawaede tegijatel vaartustele tédhelepanu

poorata ja olla peegliks, kust naeb, kuidas vatetkssitlemine on nnesturfud

1.1. Mis on vaartused?

Sdna ,vaartus” tuleb ladina sénastlere mis tahendab ,vaart olema”. S6na kasutus on lai.
Kdige levinum méaaratlus on, et vaartused on soowijektid, mis juhivad meie toimimist.
monikord kogu hinnanguliste terminite skaala kolddasama tdhenduse puhul on vaartuse
vastandiksalb vdi antivaartus laiema tdhenduse puhul on vastandiiks, millega viidatakse
sellele, et vaartusi ei tunta mitte samal moel neagpiirilisi fakte.

Oelda, et mingi asi on vaartuslik, tahendab 6edtideda on vaart omada, saada vdi teha, et
asjal on mingi omadus, mis teeb ta vaartuslikuk&ntsed on suhtelised, nad on vaartused
kellegi jaoks. Vaartus on miski, mis tagab indivheaolu ja ditsengu (E. J. Bord)

Shalom Schwartzi ja Wolfgang Bilskyjargi on personaalsed véaartused inimeste
universaalsete vajaduste kognitivsed represeontatgl, mis koosnevad 5 erinevast
tunnusest, sisaldades 1) uskumusi, 2) pilleldavaidursdeid voi kaitumisi, 3) on
konkreetsete situatsioonide Ulesed, 4) juhivackuali vdi kditumise ja olukordade hindamist,
5) neid vOib reastada vastavalt suhtelisele tdbtsus/ajadused, mille rahuldamist koik
indiviidid ja Uhiskonnad soovivad, on: indiviidida bioloogiliste organismide vajadused,
sotsiaalse koostoime vajadused, ellujgamise ja lhheaajadused. Schwartzi vaartuste
susteemis on motivatsioonilised eesmaérgid valjadudo vO6im, saavutus, hedonism,
stimulatsioon, enesesuunamine, universalism, heatieg, traditsioon, konformsus,

turvalisus.

Vaartuste olemus
Vaartused jagunevad seesmisteks ja instrumentekésePuhtalt seesmised vaartused on

hidved, seisundid vms, mida me soovime nende emdsp&oltumata sellest, kas nad aitavad

! T66 osana toimus ainekava tegijatele 19. mar@fi92konverents ,Vaartused ainekavades”, mille raame
arutati anallise ka valdkondlikes seminarides. ihist ja ettekannete tekste saab lugeda aadressil
http://www.eetika.ee/545947.
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kaasa meie heaolule (nt ilu, hea tahe, &nn, liht€g@nud). Puhtalt instrumentaalsed
vaartused on midagi, mida me soovime kui vahendlegn jaoks (nt raha on vahend teiste
hivede saavutamiseks, ravim tervise toomiseks).mKotlaks jaotuseks vOib pidada
kombineeritud vaartusi (nt teadmine ja tervis oacheeenesest, aga head ka kui vahendid
teiste hiivede saavutamiseks).

Filosoofid vaidlevad ka selle Ule, kas vaartuseswjektiivsed voi objektiivsed. Kas mingid
asjad on vaartuslikud selleparast, et me neaddamevdi me ihaldame neid selleparast, et

nad onvaartusliku®

Vaartuste tuubid
Vaartusi on mitut tadpi:_bioloogilis-fudsikaliseddartused (elu, tervis, keskkond, jt),

sotsiaalsed-poliitilisedvaartused (vabadus, ©iglus, sallivus, kultuurilimetmekesisus,

oiguspdhisus, vorddiguslikkus, rahvuslus, patriotiskeel, demokraatia jt), moraalsed

vaartusedausus, hoolivus, headus, tdokus, vaarikus, lutaupine jt),_esteetilised vaartused

(ilu, kunst), jne.

Voorused on iseloomutdiused, sisseharjutatud kaitumiskaldes, mille tulemuseks on

harjumusparased teod. Tavaparaselt on voorusi udgdahte tulpi: moraalsed ja

mittemoraalsed, kusjuures eristuse kriteeriumikstakse see, kas voorused on intuitiivsed

vOi seotud moraaliprintsiipidega. See on ks voiknabtus.

Moraalsed voorused ausus, heasoovlikkus, sallivus, mittepahatahikkk 6iglus,

kohusetundlikkus, tanulikkus, jne

Mittemoraalsed voorused loovus, ettevotlikkus, vaprus, optimism, ratsialsas,

enesekontroll, kannatlikkus, visadus, t60kus, maasus, puhtus, teravmeelsus, jne.

Pluralistliku Gthiskonna vaartused

Vaartusi voib reastada vastavalt nende suhtelis@gsusele. Kui me vdtame aluseks
pluralismi, siis selle jargi pole Ukski vaartus alositne — selline, mida ei saaks mones
olukorras teine vaartus ules kaaluda. See tahemdabe ei saa paika panna, milline vaartus
on kdige tdhtsam. Me teame, et on palju objektidss@artusi, st asju, mida me hindame, ent
missugust vaartust peame eelistama, kui mélemaikoivset vaartust kaitsta ei saa, soltub
kontekstist. Kui inimestel on valik erinevate vaste vahel, siis on tahtis, et nad suudaksid
teha motestatud valikuid, mdelda jarele, mis tagajdon Uhe voi teise vaartuse kérgemale
seadmisel. Kuna uhiskonnas tehakse palju valikwidsk on vaja Oppida ka oma eelistusi



pdhjendama ja teiste ees kaitsma, osates leidanarge oma eelistuse kasuks. Seetdttu peaks
vaartuskasvatus koolis valmistama noort inimest @itte ainult haid kaitumistavasid jargima

vaid ka oma vaartuste ja valikute Ule arutlema.

1.2. vaartuskasvatus koolis

Vaartuskasvatus on vaga kompleksne. Kuigi vaikeps I6pib alul kdskude ja keeldude
(indoktrineerimise) ning eeskujude jaljendamise ckgumuutub isiksuse kasvades jarjest
olulisemaks refleksioon ja arutlemine. Samas ormrtuéte kui vooruste kujunemisel vaga
tahtis, missugune on keskkond — kas see vdimaldaliiipsete vaartuste jargi tegutseda ja
kas heade tegude eest saadakse positiivset talgasisng halbadele tegudele jargnevad

negatiivsed sanktsioonid.

Vaéartuskasvatus peaks tditma nelja ilesannet:

1) Opetama enda ja teiste vaartusi ara tundma, markamavaartused avalduvad?),

2) suunama reflekteerima vaartuste Ule (kas need ad t@artused? millised voivad olla

nende vaartuste jargi tegutsemise tagajarjed?),
3) vdimaldama voorusi praktiseerida (harjutades kupuseloom),

4) olema peegliks, andma tagasisidet (toetades metaakngut).

Vaartuskasvatuse meetodeah erinevaid. Kaasaegses haridusfilosoofilisekudisioonis

tuuakse valja kolm levinumat meetodit:
e Ratsionaalse arutluse kaudu (aluseks vodivad ollaatiaid voi Uhine arutlemine
juhtumite dle).
¢ Iseloomukasvatuse kaudu (iseloom hdlmab nii mégenundmist kui kaitumist).

¢ Holistlik lahenemine, mis integreerib mdlemad mdato

Tegelikult kujundab iga dpetaja dpilaste vaartakjy teadlikult véi ebateadlikult. Opetaja on
oma kaitumisega Opilastele jaljendatavaks eeskujGleetdttu peavad Opetajad kriitiliselt
reflekteerima selle Ule, milliseid vaartusi nad fdi&annavad ja Opilastes kujundavad.
Opetajate endi vaartustest oleneb nii Gpimeetokite hindamismeetodite valik, aga ka
dpilaste ja kolleegidega suhtlemise viis. Opetajavédartuskasvataja véimuses on argitada
Opilasi saama teadlikuks oma vaartustest, and& wsikus vaartuste ule reflekteerida ning

arutleda ja toetada Opilaste moraalset arengu,eisiidiku moraalikoodeksi valjakujunemist.



lgas dppeaines on voimalik panna Opilasi moétlemarjdlema teatud oluliste vaartuste Ule.
Vaartuste peale métlemine ja valikute ndgemineegaustamine aitab kujundada teadlikult
toimivat inimest.

Tahtis on, et Opilasele antaks aega moéelda sa|amiks lks voi teine vaartus on oluline. Kui
lihtsalt edastada teadmist, et see on oluline,reug see veel Opilasele omaseks saada.
Seetdttu on vajalik lasta Opilasel ise selle teaeémijouda.

Kaitumiskalduvused ehk voorused kujunevad labi fkak Kooli kontekstis tdhendab see, et
Opilase arusaam demokraatiast ei kujune mitte rdiifhiskonnadpetuse tunnis, kus ta saab
teadg mis on demokraatia, vaid koolis valitsevate selabi, iseotsustamigiraktiseerides
Tahtis on saada demokraatia kogemus — et Opilagle g@evalt vOimaluse oma arvamus
valja Oelda, et teda kuulatakse, et ta saab koete@ga osaleda otsustamises ja et selle
tulemusena midagi muutub.

Samuti tuleb mdelda sellele, missugune on &pikesttkélassi sisekliima ning suhtumine
Opetamisse ja Oppimisse. Sageli on tunnis Opetsttaaga hoopis tahtsam see, mis toimub
véljaspool tunde. Uhine ettevalmistus olimpiaadgeédoolipeo kavandamine, kooli ajalehe
tegemine voi isegi klassikoosoleku labiviimine @gali vaartuskasvatuse seisukohalt hoopis
mojukamad. Kui uskuda, et iseloom kujuneb labi dtarpise, siis on Opilastele vaja anda
voimalusi heade iseloomuomaduste kujunemiseks. Kdgjprotsess peaks olema koolis
kujundatud labi vaartusprisma. Mida enam annameikdpilastele vdimalusi ise valida ja
otsustada, kaasa moelda, oma arvamust valja tetitmda kisimusi ning oskusi téotada
grupis, koosolekuid labi viia, seda enam arendaeig iseloomuomadusi, mida me neis naha

tahame.

Vaartuskasvatus ja hindamine

Kuigi Opilase vaartuselist arengut ei saa hinnat@aanoodi kui teadmiste omandamist, on
ometi vbBimalik hinnata seda, kas Opilane oskab tu&&@ra tunda, nende Ule arutleda ja
pohjendada vaartuskonfliktide puhul Uhe vaartuséstamist teistele, st oma valikut.
Vaartuste hindamine peaks toimuma tagasisidestamjiseis dpilasele antakse mdista, kas ta
teab, arutleb ja kaitub ootuspéraselt.

Paljudes riikide$ on véaartuskasvatusest saanud kogu koolis toimwmphkss. Seda on

iseloomustatud kui pooret teadmistekeskselt koeditirtustekesksele koolile. Ideaalsel juhul

* Vt nt USA-s kéivitunud iseloomukasvatuse programBtiaracter Education Partnership,
http://www.character.org/ v8i Soome projekt Suoriammi
http://www.edu.fi/SubPage.asp?path=498,24009,24024,1.



arendavad Opetajad ja koolijuhid vélja kogu kooblrhava vaartuskasvatuse, pooérates
tahelepanu oma kooli pdhivaartuste sdnastamiseléartuskasvatuse I6imimisele

oppekavasse, nn varjatud dppekavale, tunnivalieglevusele ja koostdole eri huvigruppide
vahel. Sellise kompleksse vaartuskasvatussiustegmintist saab moodta hindamismudeli

abil, mis v8imaldab oma tegevust analiiiisida jarpamiesuunata.

Eestis on senini koolis potoratud téhelepanu eetk@epdmiste omandamisele. Ometi pole
see, milliseid iseloomuomadusi ja vaartushinnandagtes ja noortes kasvatakse, sugugi

vahemtahtis.

1.3. Riikliku dppekava véaartuste analtusi alused

Oppekavaanaliiiis vaartuste aspektist tihendab koltumist kdige pohilisema kiisimusega:

Mis on hariduse sisu — milliseid vaartusi see kdRn®ppekava alusvaartused on need

Uhiskonna Uhisvaartused, mida haridus peab edasinka ja jareltulevates pdlvkondades

kujundama. Teiseks lahtub dppekava kisimusest.oMikasvatuse eesmark? Millist inimest

(milliste iseloomuomadustega, hoiakutega inimest)tahame kasvatada?

Senine Oppekava vaid deklareerib, milliseid vaértuleb edastada, aga pdorab liiga vahe
tahelepanu sellele, kes, kus ja kuidas peaks igidkasitlema.

Oppekava ildvaartused, mis lldosas kajastuvad sjgeékiema, missugust inimest (milliste
iseloomuomadustega, hoiakutega inimest) me tahaasvakada. Meie arvates peaksid
Uldosas kajastuma need Uhendavad alusvaartused, véigendavad nii Eesti Vabariigi
pohiseaduse preambul kui ka Euroopa Liidu alusdandid. Neid vaartusi voib tinglikult
jagada jargmiselt:

¢ Moraalsed vaartused(ausus, hoolivus, diglus, inimvaarikus, lugupidaeniseenda ja

teiste vastu);

e Sotsiaalsed vaartusedvabadus, demokraatia, digus, solidaarsus, vastrahvuslus,

emakeel, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, steNdrdbiguslikkus).

Ainekavades kajastatud vaartused peavad minemaikilkksa vaartustega.

Ainekava tooversioonide analiiisimisel l[ahtusimgnawatest kiilsimustest

® Praegu on véljatootamisel sellised véaartuskaseathindamisalused, mis sobivad véaartuskasvatuse
tulemuslikkuse m&6&tmiseks Eesti oludes ja milleétbvkasu olla ka &pilaste hindamisel. Nende aluste
valjatdotamiseks teeb TU eetikakeskus koostoddugeljosapooltega, s.h koolijuhid, dpetajad, Ulikad®li
haridusteoreetikud, Haridus- ja Teadusministeemimgy Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus.



e Millised vaartused on kajastatud ainekava Uuldodakikjrjeldus, eesmargid,
kirjeldus)? Kuidas on neid késitletud: kas vaantuss seal kui tunnetus- ja
kasitlusobjektid voi kui hoiakud/iseloomuomadusedl voorused? Kas uldosas
reflekteeritakse selle lle, mida saab isiksuse dtasviseks just selle aine

spetsiifikat arvestades teha?

e Kas ainekava sisuosa (Opitulemused ja Oppesiswefta ja selgitab tldosas
kajastatud vaartusi? Kas ainekava osad on védrtaspektist omavahel
kooskoblas? Naiteks, kas aine sisu sisaldab varjafiiiftustena hoopis midagi

erinevat sellest, mis on deklareeritud tldosas?

e Millised vaartused tdusevad ainekava lugeja jaddie grioriteetsena? Kas need

kattuvad nendega, mis voiksid selle ainekava jaoksiteetsed olla?

Ainekava anallUsides pidasime otstarbekaks eristada
1) vaartused kui tunnetus/kasitlus/arutlusobjektid

2) vaartused kui sisseharjutatud kaitumiskalduvused

Kaitumiskalduvuste puhul on tegemist Uhe komporgmdbaddevustest, mille juures on
oluline, kuidas teadmised, oskused ja suhtumisédiyshinnangud koos toimivad.

Uks ja sama vaartus vdib olla mdnikord nii kasithigktiks kui ka kaitumiskalduvuseks.
Naiteks vOiks eesti keele ja kirjanduse tunnis idglaususest — internetist ei tohi tekste
niisama maha kopeerida, vaid tuleb ausalt 6elds,okeselle autor. Samas kasvatame selle
kaudu ka ausust kui kaitumiskalduvust. Ausa inimkasvatamiseks ei piisa aga ilmselt
aususe kui vaartuse ule arutlemisest voi sell¢lelépanu juhtimisest. Vaja on seda voorust
harjutada, sest iseloom kujuneb labi harjutamisegunAristoteles osutas. Opetajad peavad
reageerima vastavalt — soovitud kaitumist tulebtaxadt hinnata, et motiveerida sellist
kaitumist. Meenutagem Opetaja Lauri, kes (itles Jitmt, Tee kasvoi pool dppetiikki, aga tee
isel”.

Vaartuskasvatus ainetunnis sisaldab kahte liikevegi (mis vOivad olla omavahel seotud).
Uhelt poolt saab ainetunnis dpetada vaartusi maakaing nende ule reflekteerima: vaartused
kui tunnetus/kasitlus/arutlusobjektifieiselt poolt ei tdhenda vaartustest teadlik olenvieel,

et nende jargi elatakse. Naiteks inimene voib teatgervis on hea (on vaartus), aga ikkagi
eelistab harrastada ebatervislikke eluviise. Pobjuselles, et mingi teine vaartus, nt monu on
vaartuste hierarhias kdrgemal kohal voi takistamést tahtendrkus. Hariduse eesmark on



mitte ainult teadmiste andmine, vaid ka isiksussvigamine, mille puhul on oluline

iseloomuomaduste kujundamine.



