Lasteaed: Pdrnu Lasteaed Pillerpall HEA LASTEAED KUI KIUSAMISVABA LASTEAED
Analiiiisi koostasid: vanemdpetajad: Marve Torstenberg ja Kaili Sutt; 6ppealajuhataja Halliki Tammiste; direktor Sirje Kessler

Sissejuhatuseks.

Parnu Lasteaias Pillerpall t66tab kuus eesti dppekeelega riihma, neist ks sdimertihm, neli aiarlihma ja (iks arendusriihm mdoduka, raske ja sligava
intellektipuudega lastele. Lasteaia hoone teises tiivas tootab alates 2002 aastast Parnu Toimetulekukool siigava ja raske vaimupuudega lastele.

Antud kogemust jagades lihtuti Taanist parineva MTU Lastekaitse Liidu projekti ,Kiusamisest vaba lasteaed” metoodikast, mis alustas Eestis pilootprojektina
2010a. Valdkonnas ,,juhtimine” ja , koost66“ on kajastatud asutuse tegemisi.

Parnu Lasteaia Pillerpall Mirakarude riihm liitus projektiga jaanuaris 2013a. Rihmas tegutsesid 5-6a lapsed: 18 eesti keelt, kaks vene ja (iks saksa keelt
emakeelena kdnelevat last. 2014a 16puks on kaheksa personali liiget (rihmadpetajad, dpetaja abid ja dppealajuhataja) labinud metoodika , Kiusamisvaba
lasteaed” koolitused. Kogemusi on jagatud kolleegidele Lastekaitse Liidu poolt korraldatud kogemuspaevadel.

2015a asuvad end samal teemal tdiendama neli lastega to6tavad tdiskasvanut. Sligisest 2015 planeerime rakendada , Kiusamisvaba lasteaed” metoodikat
kolmes aiariihmas. Kdigis metoodikaga tegelevates riihmades on olemas vajalikud vahendid: karud igale lapsele ja dpetajale ning vestluskaartide mapp.
Lapsevanemad on teemaatikaga pdhjalikult tutvunud.

Lapsest lahtuva dppekasvatustoo toetamiseks on lasteaed muutnud alates veebruarist 2014 riihmade téokorraldust nii, et aktiivsel dppeperioodil 9.00- 13.00
on riihmas to0l 3 taiskasvanut (kaks Opetajat ja Gpetaja abi).

VALDKOND OPPE- JA KASVATUSTOO

Palun valige kuni 3 aspekti (vaata Lisa 1 koolidele ja | 1. Oppe- ja kasvatusprotsessis kasutatakse mangu
Lisa 2 lasteaedadele), mis on teie arvates seotud
kiusamisvaba haridusteega teie koolis/lasteaias 2. Selgitatakse valja iga lapse individuaalsed vajadused ning arvestatakse nendega dppe-
ja kasvatustoos

3. Kujundatakse lastes hoolivust ning austust iseenda, vanemate, teiste laste,
kaaskodanike ja kdige elava vastu

Aspekt 1.




- Kus ja mis eesmargil teie kool/lasteaed valitud
aspektiga tegeleb? Kes selle aspektiga tegeleb ja
kuidas ta seda teeb? Palun tooge tegevuste juurde
vdlja ka vastav materjal, andmed ja/vdi ndited, mis
aspektiga tegelemist nditab. Vaata ka konkursi
juhendit

- Millised andmed ja nende kogumise viisid
vOimaldaksid edaspidi veel tapsemalt hinnata, et
selle aspektiga tegelemine on tulemuslik?

- Kas ja kuidas on planeeritud kitsaskohtadega
tegelemine?

Oppe- ja kasvatusprotsessis kasutatakse mingu
e Toetudes ,Kiusamisest vaba lasteaed” metoodika pohimdtetele, kasutatakse

Oppe- ja kasvatustdos laste loovuse arendamiseks rolli-, situatsiooni-, dppe-,
draama- ja loovmangu. Labi mangulise dpetamise on lapsed aktiivsemad,
loovamad ja julgemad. Labi situatsioonimangude saavad lapsed vaartustada ja
mdista teiste tundeid ja arvamusi.

Kui toimus riihmas laste vahel joonistuste arvustamine ja halvustamine, otsustati

lahendada see probleem ldbi situatsioonimdngu, mille viisid ldbi riihmadpetajad.

Madngu kdik: liks 6petaja halvustas teise Opetaja joonistatud pilti ning teine nditas vdlja

neid tundeid, mis tal tekkisid selle kaudu. Laste (ilesanne oli mdrgata ja analiiiisida, mis oli

valesti ja mis tunded esile kerkisid. Lopuks tuli ihiselt leida situatsioonile lahendus. Hiljem

mdrgati laste omavahelist positiivset suhtlemist ning ka kaaslaste tunnustamist.

e |galaps sai vOimaluse olla eestvedajaks , Karude koosolekul”, lahtudes laste endi
poolt pakutud teemadest.
See mote sai teoks téinu sellele, et iga pdev lasteaias viibides tekkisid lastel omavahel
erinevad olukorrad, mis vajasid koos lahendamist. Nditeks, arutledes séprussuhete
teemal joudsid lapsed jérelduseni, et sobralikult suhelda saab kdigiga. Libi mdngude ja
situatsioonide analiilisimise moistsid lapsed, et likski méngukaaslane ei ole paha, vaid
halb vdib olla hoopis tema tegu.

Aspekt 2.

Selgitatakse vilja iga lapse individuaalsed vajadused ning arvestatakse nendega oppe-
ja kasvatust6os
e |ga laps kaasati aktiivselt tegevustesse oma teadmiste ja oskuste arendamisel
(kaasaarvatud muukeelne laps).
Uheks karude koosoleku teemaks oli tolerantsus teisest kultuurist tulnud lapse vastu,
kes ei osanud veel suhelda eesti keeles. Lapsed méistsid ja arvestasid sellega. Selle
kaudu sai téhelepanu péérata ka teistele vddrtustele (sallivus, empaatia, abivalmidus
jne). Leidsime, et arendamaks lastes sallivust ja méistmist teisest kultuurikeskkonnast
pdritud inimeste suhtes, peab opetaja ise olema salliv erinevuste suhtes ja avatud
uuele, kasutades 6ppetdds teiste rahvuste mdnge, laule jne.
e Kaasame Oppekasvatustdo planeerimisse ja ettevalmistamisse ka lapsi.
Lastelt kiisiti, mis teemad neid huvitavad ja mille kohta soovivad rohkem teadmisi
saada. Koigil oli voimalik kodus koos perega uurida erinevaid teemasid, millest meie




saime uusi ideid igapdevatodks lastega ja ka pénevaid teadmisi. Sellega andisme
voimaluse silma paista ka tagasihoidlikumatel lastel. Lapsed julgesid rédkida oma
réémudest ja ka muredest, nad olid avatud, toetudes teine-teisele.

e Vidrtustades iga last individuaalselt, viidi labi ,,IGA LAPSE NADAL".

Laps sai sellel nddalal juhtida karude koosolekut, olla hommikuringis dpetaja abiline,
méelda vdlja, kirja panna ja jutustada teistele oma muinasjuttu. Lapsele piihendatud
nddalal oli lapse pilt lasteaia kodulehe avalehel. Riihmas koostati sellest lapsest
poster, kuhu laps joonistas autoportree ja riihmakaaslased téiendasid seda positiivsete
lausetega néidala kangelase kohta. Kiilas kdiisid selle nddalal lapse vanemad ja
vanavanemad, kes tutvustasid oma t66d, hobisid ja 6petasid méne enda lapsepdlvest
pdritud méngu (kondivurr, sokid sassis, head sénad jne). need néidalad dpetasid lastele
austust lksteise vastu, esinemisjulgust, kuulamisoskust, sallivust, viljendusoskust,
tolerantsust erinevate perevddrtuste vastu jt védrtusi.

e Osaleti EV presidendi poolt vélja kuulutatud joonistusvdistlusel ,Eesti head asjad”
Osalemiseks korraldati karude koosolek, kus selgitati vilja mis on eesti head asjad. Iga
laps sai avaldada ja p6hjendada oma arvamust. Heade asjadena nimetati oma sépra,
ema, isa, Pdrnu merd, kodu, vanavanemaid, épetajaid, koduloomi, presidenti jne.
Igaiihe méttest siindis joonistus ja iga osaleja sai presidendi poolt allkirjastatud
tdnukirja.

Aspekt 3.

Kujundatakse lastes hoolivust ning austust iseenda, vanemate, teiste laste,
kaaskodanike ja koige elava vastu
e Labi, Kiusamisest vaba lasteaed” metoodikas ettendahtud koosolekute paranesid

lastel omavahelised suhted, liksteisega arvestamine, kaaslase aktsepteerimine ja
Opiti Uksteist kuulama. Koosolekul said kdik lapsed soovi korral avaldada oma
arvamust. Keskenduti laste edule, et puuduks hirm ja kartus ebadnnestuda.

Tegevus toimus Iébi situatsioonimdngu, kus (ks laps kutsus teist last lasteaiast salaja koju

minema. Lastega sai rddgitud teo tagajéirgedest ning ohtudest. Hiljem situatsiooni Iéibi

mdngides litles kutsutud laps ,,ei” ja jdi oma éeldule kindlaks, pohjendades oma tegevust.

e Suurt tdhelepanu pdorati labi , Karude koosoleku” laste isiklike asjade
vadrtustamisele. Rdhutati, et teiste asjade votmiseks tuleb esmalt saada luba. Igal
lapsel on Gigus oma privaatsusele (isiklikud asjad lapse kapis jm).

Usna ruttu médrgati muutusi laste omavahelistes suhetes. Tagasihoidlikumatel lastel




tekkis julgus suhelda kéigi riihmakaaslastega, julgesid aktiivsemalt avaldada oma
arvamust, teha ettepanekuid ja neid péhjendada (nt. méngudes hakkasid nad pakkuma
vdlja oma ideid, mida teised aktsepteerisid).

e Austades ja vaartustades vanavanemaid korraldati neile erinevaid Uritusi
(vanavanematepaev, kus nad said meie karudele 8mmelda riideid, lapse nadalal
osalemine, hoogtoopdevadel abistamine, pirukalaadale ja jdululaadale kauba
valmistamine jne).

Rakendades , Kiusamisest vaba lasteaed” metoodikat on riihma dpetajad marganud
jargnevaid positiivseid muutusi:
e Lapsed mangivad riihmas nii kdrvuti kui ka koos, sellele on kaasa aidanud kdne

areng, mis voimaldab neil omavahel suhelda;

lapsed on muutunud aktiivsemaks, julgemaks, samuti on arenenud empaatiavdéime

ja kujunemas on oskus arvestada teiste lastega;

e lapsed on Uksteise suhtes sallivamad,;

e lapsed saavad aru, mis on halb, mis hea;

e |apsed on avatud ja julgevad radkida nii oma muredest kui ka r6dmudest;

o lapsed oskavad analiitisida oma kaitumist, lahendada konfliktiolukordi, leides
olukorrale mdélemaid pooli rahuldava lahenduse;

e paranenud on grupi- ja paarist6o oskused;

¢ |apsed tahavad meeleldi esineda, on muutunud julgemaks ja arenenud on
jutustamisoskus (oma tehtud raamatute tutvustamine, oma lemmikraamatu sisu
jutustamine teistele);

e |apsed vaartustavad rohkem oma perekonda — ema, isa, 6de, venda ja
vanavanemaid ning teavad, et perekond on vaartus;

e lapsed on muutunud julgemaks ja avatumaks, tehes ise ettepanekuid monele
kuuldud luuletusele ise vdlja moelda sobivaid liigustusi.

VALDKOND

KESKKOND

Palun valige kuni 3 aspekti (vaata Lisa 1), mis on
teie arvates seotud kiusamisvaba haridusteega
teie koolis/lasteaias

1. Lastest hoolitakse ning arvestatakse nende tunnete ja arvamustega
2. Lapsi kaasatakse kasvukeskkonna kujundamisse ja reeglite loomisesse
3. Kujundatakse tervislikke eluviise (sh pooratakse tahelepanu tervislikule toitumisele,




hiigieenile, Guesviibimisele

- Kus ja mis eesmargil teie kool/lasteaed valitud
aspektiga tegeleb? Kes selle aspektiga tegeleb ja
kuidas ta seda teeb? Palun tooge tegevuste juurde
vdlja ka vastav materjal, andmed ja/vdi ndited, mis
aspektiga tegelemist nditab. Vaata ka konkursi
juhendit

- Millised andmed ja nende kogumise viisid
vOimaldaksid edaspidi veel tapsemalt hinnata, et
selle aspektiga tegelemine on tulemuslik?

- Kas ja kuidas on planeeritud kitsaskohtadega
tegelemine?

Aspekt 1.

Lastest hoolitakse ning arvestatakse nende tunnete ja arvamustega
e Hoolides lastest, on loodud riihmas turvaline psiihho-sotsiaalne keskkond, kus on
neil hea ja julge tegutseda. Opetajad on avatud ning arvestavad laste tunnetega,
ergutades neid avatusele. Rilhma meeskonna eesmark on slivendada oskust
astuda vastu ebadiglusele, olles sealjuures hea lasteaiakaaslane.
Riihmas seati sisse vddrtustepuu. Puu eesmdirgiks oli, et laps jouaks ise arusaamiseni,
millised on olulised vdédrtused (laste motted puule: s6prus, loodus, pere, hoolivus, tervis,
armastus jne). (lisa 3)

Aspekt 2.

Lapsi kaasatakse kasvukeskkonna kujundamisse ja reeglite loomisesse

e Kasvukeskkonna kujundamisel arvestati laste eripdra ja nende soove ning
ettepanekuid. Loodi erinevad tegevuskeskused, kus lapsed saavad tegutseda nii
Uksi kui grupiga, arvestades, et seal olevad mangud, raamatud ning vahendid on
lastele huvipakkuvad, eakohased ja igakiilgselt arendavad. Koos lastega loodi
ohutu kasvukeskkond, kus on lapsel turvaline tegutseda. Kehtivad thiselt
kokkulepitud reeglid, mis on kujunenud igapaevaelu kaigus ja Ghiselt kirja pandud.
Seda nimetati , lepinguks”, mille kinnitas laps oma nimega. Sellega andsid lapsed
nousoleku neid reegleid jargida. Probleemiks on, et kodus ja lasteaias kehtivad
erinevad reeglid. Reeglite Ghtlustamiseks on vaja teha veel tihedamat koost66d
lastevanematega.

Aspekt 3.

Kujundatakse tervislikke eluviise (sh pooratakse tahelepanu tervislikule toitumisele,
hiigieenile, duesviibimisele
e vaga oluliseks peeti tervislike eluviiside kujundamist, mis hGlmas nii tervislikku
toitu, hiigieeni kui ka Gues viibimist. Tervist edendava lasteaiana tutvustati lastele
tervislikku toitumist (salati valmistamine riihmas, mille tulemusena hakkasid
lapsed s66ma meeleldi erinevaid juur- ja puuvilju, leiva- ja piimanadala
tahistamine, sidamenéadala tahistamine, olimpianadalal osalemine jne).
e Toimusid dppekdigud loodusesse, mille labi kujundasime hoolivust ja austust
koige elava vastu (loomade toitmine talvel, tammetdrude kogumine metssigadele,
linnutoidupallide valmistamine ja riputamine puudele nii metsas kui ka lasteaia




hoovis).

Koostd0s Parnu Lasteaed Pillerpalli Gpetajatega valmis 2013a Kirjastuses Atlex
dpperaamat ,,Opime rddmuga loodust tundma“, milles meie pikaajaliste
kogemustega dpetajad jagasid praktilisi nditeid ja mange, kuidas lastele
Oppekavast lahtuvalt manguliselt erinevaid loodusteemasid, sh loodushoidu
Opetada http://www.atlex.ee/est/?page=catalog&sec=1&sub=23&act=583.



http://www.atlex.ee/est/?page=catalog&sec=1&sub=23&act=583

VALDKOND

JUHTIMINE

Palun valige kuni 3 aspekti (vaata Lisa 1), mis on
teie arvates seotud kiusamisvaba haridusteega
teie koolis/lasteaias

1.Vaartusarendusega tegeletakse slisteemselt ja jarjepidevalt

2. Lasteaia personal on professionaalne ja arengule orienteeritud, tegeletakse
eneserefleksiooniga

3. Lasteaial on olemas teadlik sihiseade (seatud eesmargid ning nende poole liikumise
kava), millest lahtutakse oma igapdevases tegevuses

- Kus ja mis eesmargil teie kool/lasteaed valitud
aspektiga tegeleb? Kes selle aspektiga tegeleb ja
kuidas ta seda teeb? Palun tooge tegevuste juurde
vdlja ka vastav materjal, andmed ja/vdi ndited, mis
aspektiga tegelemist nditab. Vaata ka konkursi
juhendit

- Millised andmed ja nende kogumise viisid
vOimaldaksid edaspidi veel tapsemalt hinnata, et
selle aspektiga tegelemine on tulemuslik?

- Kas ja kuidas on planeeritud kitsaskohtadega
tegelemine?

Aspekt 1.

Vaartusarendusega tegeletakse siisteemselt ja jarjepidevalt

e Parnu Lasteaias Pillerpall hakati siisteemsemalt vaartuskasvatusele tahelepanu
podrama peale 2008a uue koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava joustumist.

e Parnu Lasteaed Pillerpalli 6ppekavas on , Kiusamisest vabaks” metoodikast
ldhtuvalt tipsustatud eesmérgid valdkonnas ,Mina ja keskkond”. Oppekava
arendustoos arvestatakse igapaevaselt vaartuskasvatusest tulenevate aspektidega.
2014-2015 6-a plaanime dppekavasse lisada vaartuskasvatuse osana ka
meediakasvatuse.

e Libiaastate on toimunud erinevad tegevused.

2012a oli védrtustepuu aasta, kus koik riihmad toid lasteaia saalis asuvale vddrtustepuule
igal kuul tihe vddrtuse, mis oli koos lastega viilja selgitatud oppekasvatustdé kéigus.
Kevadel kokkuvétet tehes arutleti iihiselt, miks on ménda vddrtust palju kordi esile
toodud. Pillerpalli viddrtustepuu kannab viljadena jdrgmisi vadrtusi: séprus, perekond,
loodus, tervis, inimene. Samal aastal toimus ka vdédrtuskasvatusmdngude konkurss
personalile. Hindajateks olid hoolekogu ja kolleegid teistest lasteaedadest (Lisa 4).

e Kuna lasteaeda tuleb Gha rohkem erinevast rahvusest lapsi, oleme jarjest rohkem
hakanud téahelepanu po6rama mitmekultuurilisusele. Labi iseenda kultuuri ja teiste
kultuuride tundmise mdistavad lapsed erinevusi. Tanu millele 6petajad oskavad teha
koostood teisest kultuurist parit lastevanematega, kuna vaid tihe ja Uksmeelne
koosto6 kodu ja lasteaia vahel kindlustab parima tulemuse. Samas piitiavad nad teha
koike, et laps voimalikult harmooniliselt 16imuks eesti kultuuri ja vaartustaks seda,
teisalt pliiavad nad kujundada lapse kultuurilist kaksikidentiteeti, aidates tal jadda
oma rahvuse esindajaks.

2013a toimusid riihmades (ritused, kus teisest rahvusest lapse vanemad tutvustasid oma

riiki ja kultuuri, mdngiti ménge ning s66di rahvustoite. Koost66d on tehtud Pérnu Lasteaia




Kelluke (vene 6ppekeelega) ja Pidrnu Vene Giimnaasiumiga.

Aspekt 2.

Lasteaia personal on professionaalne ja arengule orienteeritud, tegeletakse
eneserefleksiooniga

o Meeskonnatdd tulemusena koostati 2012a vaartuste piltlik skeem, mille kdige
keskmes on inimene: laps ja tdiskasvanu ( Lisa 1).

e 2013 a taiendati sisehindamisslisteemi, mis on niid visuaalselt haaratav ja (ilevaatlik.
Dokument annab piltliku Gilevaate asutuse t66st lahtudes asutuse, lapse, personali ja
lapsevanema tasandist ( Lisa 2).

e Alates 2013 a tegeleme Vaartuskasvatuse metoodika projektiga "Kiusamisest vaba
lasteaed". Rihmade meeskonnad on osalenud vastavatel koolitustel, muretsetud on
vajalikud vahendid. Lasteakaitse Liidu korraldatud kogemuspaeval 2013a jagati
kogemust podrates tahelepanu meeskonnatdole ( Lisa 3).

e |gal kevadel koostavad riihma Gpetajad kokkuvotted riihmade tegevustest, |ahtudes
linna, asutuse ja rihma eesmarkidest. Samuti koostab iga Gpetaja ldhtuvalt
kutsestandardist eneseanaliilsi, kus ta anallilisib endale pistitatud eesmarkide
tulemuslikkust tuues vélja tugevused ja parendusvaldkonnad.

e |gal aastal toimuvad Opetajatele avatud tegevused, kus osalevad asutuse pedagoogid.
lga avatud tegevuse vaatleja analiilisib ndhtut ja annab tagasisidet. Oppealajuhataja
koostab kokkuvotte ning analiitisib koos avatud tegevuse labiviinud Gpetajaga.
Opetajad on tddenud, et ldbi avatud tegevuste on nad palju juurde &ppinud ning
hindavad saadud kogemust korgelt (Lisa 5).

Aspekt 3.

Lasteaial on olemas teadlik sihiseade (seatud eesmargid ning nende poole liikumise




kava), millest Idhtutakse oma igapdevases tegevuses

Strateegilisel planeerimisel on maaratletud meeskonnatéona lasteaia missioon,
visioon (Lisa 6), pohivaartused ja strateegilised eesmargid. Asutuse aasta
eesmargid on koostatud pedagoogilise ndukogu poolt, igas Oppetdoga seotud
ruumis on olemas paberkandjal Parnu linna alushariduse ja asutuse aasta
eesmargid ja prioriteetsed tegevused (Lisa7- Parnu linna ja asutuse eesmargid
2014-2015 6-a).

Regulaarselt toimuvad to66koosolekud ja pedagoogilise ndukogu koosolekud
Opetajatele ja infotunnid teistele tootajatele. Plaanide ja tegevuskavade
valjatootamiseks moodustatakse t66riihmi, kus on esindatud nii pedagoogid kui ka
muu personal, mis annab selgema ja mitmekesisema ndagemuse organisatsioonis
toimuvatest protsessidest (nt arengukava valjatéotamine).

Iga kuu alguses edastatakse tootajatele paberkandjal ja e-posti teel
Oppealajuhataja koostatud Parnu linna ja asutuse ettevotmisi kajastav
kuuplaan/infoleht (8- asutuse kuuplaan).

Igal kevadel toimub arendustéopaev, kus Giheskoos anallitsitakse aasta jooksul
tehtut ning koostatakse uus tegevuskava (Lisa 9- asutuse tegevuskava 2014-2015
0-a, Lisa 10-asutuse Urituste kava 2014-2015 6-a).

rihma Opetajad koostavad kokkuvétted riihmade tegevustest, [ahtudes linna,
asutuse ja rithma eesmarkidest. Samuti koostab iga dpetaja lahtuvalt
kutsestandardist eneseanallilsi, kus ta anallilisib endale pustitatud eesmarkide
tulemuslikkust tuues valja tugevused ja parendusvaldkonnad (Lisa 11).
Arenguvestlused toimuvad igal aastal kdigi tootajatega, mille kdigus saadakse
tagasisidet ja ettepanekuid juhtimise parendamiseks. Arenguvestluste aluseks on
Opetajate puhul eneseanaliils ja tugipersonali puhul hindamisleht ja sisekontrolli
tulemused. Arenguvestlusest koostatakse kokkuvdte, kus tuuakse vilja tootaja
tugevused, parendusvaldkonnad ning koolitusvajadus. Arenguvestluste
kokkuvotteid kasutatakse t66 kavandamisel ja motiveerimisel.

Lasteaias toimuv kajastub lasteaia kodulehel http://www.pillerpall.parnu.ee/

ja FB-s facebook.parnu.pillerpall, mida taiendatakse pidevalt uue infoga
Oppealajuhataja poolt.

Koikidest toimunud Uritusest teeb korraldaja kokkuvotte, kus toob vilja
Oonnestumised ja parendusvaldkonnad (Lisa 12).



http://www.pillerpall.parnu.ee/
file:///C:/Documents%20and%20Settings/Mina/Local%20Settings/Temp/facebook.parnu.pillerpall

VALDKOND

KOOSTOO JA HEAD SUHTED

Palun valige kuni 3 aspekti (vaata Lisa 1), mis
on teie arvates seotud kiusamisvaba
haridusteega teie koolis/lasteaias

1. Lasteaed teeb koost6dd teiste lasteaedade voi asutustega, et jagada oma kogemust, muresid ning r6dme
2. Lasteaia eri osapooled tegelevad omavaheliste konfliktide ennetamise ja lahendamisega
3. Lapsevanemad juhivad ja on kaasatud erinevatesse lasteaia projektidesse

- Kus ja mis eesmargil teie kool/lasteaed
valitud aspektiga tegeleb? Kes selle aspektiga
tegeleb ja kuidas ta seda teeb? Palun tooge
tegevuste juurde vilja ka vastav materjal,
andmed ja/véi ndited, mis aspektiga
tegelemist nditab. Vaata ka konkursi juhendit

- Millised andmed ja nende kogumise viisid
vOimaldaksid edaspidi veel tdpsemalt hinnata,
et selle aspektiga tegelemine on tulemuslik?

- Kas ja kuidas on planeeritud kitsaskohtadega
tegelemine?

Aspekt 1.

Lasteaed teeb koosto6d teiste lasteaedade voi asutustega, et jagada oma kogemust, muresid ning ro6me

e Toetudes ,Kiusamisest vaba lasteaed” metoodika pdhimdtetele korraldati naitlikke ,Karude
koosolekuid“ nii personalile kui teistele lasteaedadele.

Positiivset tagasisidet teistelt kolleegidelt pélvisid massaaZi ajal kasutatud jutukesed. Uute jutukeste

vdljamotlemise tingis vajadus pakkuda lastele lugusid, mis Idhtusid enamasti tegevuste nddala

teemadest. Sageli méeldi ja kasutati ,massazilugusid” pdeva jooksul esile kerkinud situatsioonide

lahendamiseks. Alguses valisid lapsed alati kindla paarilise, kuid hiljem olid paarilised massaaZzi ajal

juhuslikud, mis toetas laste omavahelisi sobralikke suhteid.

Kogemusi jagati Pérnu linna ja maakonna lasteaednikele (Lisa 3).

e Kirjastus Atlex andis 2014a valja Parnu Lasteaed Pillerpalli dppealajuhataja Halliki Tammiste
koostatud raamatu ,Tarkus tuleb tasapisi. Valik aktiivoppestrateegiaid lasteaias ja koolis“, kuhu on
koondatud 26 eesti pedagoogi kogemused, sh ka vaartuskasvatuse metoodika , Kiusamisvaba
lasteaed” kogemus Parnu Raekiila Lasteaiast
http://www.atlex.ee/est/?page=catalog&sec=1&sub=23&act=610.

Aspekt 2.

Lasteaia eri osapooled tegelevad omavaheliste konfliktide ennetamise ja lahendamisega

e Rihmade t66sse on kaasatud lasteaia logopeed-eripedagoog, muusika- ja liikumisdpetaja,
tervishoiutoo6taja, Oppealajuhataja ja direktor. Koost66s on korraldatud tugivérgustike t66d
erivajadustega laste kaasamiseks (muukeelsed lapsed, kditumishédiretega laps, aspergeri
siindroomiga laps, autistlike joontega laps), mille tulemusena koostati lapse individuaalne
arenduskava, mis aitas tal sujuvamalt sulanduda kaaslaste hulka.

e Tehti koostood Parnu Rajaleidja Keskuse spetsialistidega. PGhiteemadeks on olnud kiusamine, nii
vaimne kui fuusiline.
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Soovides torjuda eemale méngukaaslast, métlesid tiidrukud vdlja plaani. Lapsed péérdusid épetaja poole,
oeldes, et mdngukaaslane hammustas neid. Vestluse kéiigus selgus, et tiidrukud hammustasid end ise,
proovides selle Iibi leida épetajalt kaastunnet ja Bigustust ning dpetaja poolset sekkumist. Opetaja kiill
jéudis lahenduseni, aga see situatsioon andis tbuke tegeleda olukorraga edasi, kaasates Rajaleidja Keskuse
spetsialiste, mille psiihholoogid on vestelnud vanematega ja lasteaia tdétajatega jirgmistel teemadel:

e Vaimne ja fiiisiline vdgivald vdikelaste seas;

e \Varajane seksuaalsus;

e Laste vaheline agressiivsus;

e Turvatunne.

e Turvalisuse teemadel teeme iga-aastast koostood Politsei ja Piirivalveameti noorsoo- ja
liikluspolitseiga (reeglid ja nGuded jalgrattaga soitmisel, helkuri vajalikkus, liiklemine tanaval jne) .

e Personalile ja lastevanematele on korraldatud koolitused: , Kuidas margata vaarkoheldud last”, Ladne
prefektuuri poolt korraldaval seminaril ,,Igal lapsel on digus olla”“ 2013a; , Targalt internetis”
lastevanematele ja personalile teemadel ,,Mida lapsevanemana teha, et kaitsta oma last internetis
peituvate ohtude eest” (jaanuar), , Kas Facebook on meie sdber voi vaenlane?” (marts).

e Koostoos Rajaleidja Keskusega on toimunud 2014a aastal kaks koolitust, kuhu kaasati ka
lapsevanemad: Tdiskasvanu Oppija nadalal ,Parnumaa Rajaleidja keskuse tutvustus ning taiskasvanud
Oppija enesearendamise voimalused Parnumaal” (oktoober); - Rajaleidja sotsiaalpedagoog Marianna
Metsla loeng , Laste arengulised isedrasused”, kus toimus arutlus jargmiste kiisimuste tle: milline on
arengu eriparade seotus sotsiaalse arenguga, enesevaljendusoskusega, emotsionaalse arenguga;
kuidas moista lapse kditumist; mis on kiusamiskditumise tekkimise pdhjused (november).

e Koostoos Politsei ja Piirivalveametiga toimus loeng noorsoopolitseiniku Keiju Plivi poolt ,,Sara valjas”,
kus raagiti helkuri vajalikkusest (november).

Koolitused on olnud osalejatele tasuta, kuid olenemata alguse kellaajast, on osalevate lapsevanemate

arv vaga vaike, umbes 5%.

Aspekt 3.

Lapsevanemad juhivad ja on kaasatud erinevatesse lasteaia projektidesse
e lLasteavanematega labiviidud ,,Karude koosolekul” juhtisid vanemad meie tahelepanu ka kodus
olevatele situatsioonidele, mida saime kasutada riihmas ,Karude koosoleku” teemadena (vanade
asjade vaartustamine, slinnipdevade pidamine).
Uks riihma tiidruk otsustas pidada oma siinnipdeva lasteaia saalis, mille korraldas lapsevanem ise. Selle pere
mote oli vadrtustada koiki riihma lapsi ja mitte teha kutsutuste vahel valikut. See oli viiga hea eeskuju kogu
lasteaiale ning sellest said innustust ka teised vanemad.




e Labiaastate on toimunud erinevad Uritused ja koolitused lastevanematele. Kogu tegevusega, sh
meediakajastusega saab tutvuda lasteaia kodulehel (all lingis kajastub 2013a tegevus)
http://www.pillerpall.parnu.ee/joomla/index.php?option=com content&view=article&id=96&Itemid
=88

Naited uUritustest:

e Eriline suurlritus toimus mais 2014a Parnu Kalurihallis. Koost66s Parnu Toimetulekukooli (kus Gpivad
sligava ja raske vaimupuudega lapsed) ja lastevanematega tahistati rahvusvahelist perepdeva ning
emadepaeva. Kontserdiga tanati ka kdiki lahedasi ja kaugemaid toetajaid, kes panustasid eelmisel
aastal meie hooviala Gmbritseva uue aia ehitamisse.
http://www.parnupostimees.ee/2803762/pillerpalli-lasteaed-ja-toimetulekukool-pidutsesid-koos .
Kogu peo valtel toimunud pirukate ja kookide laat oli lapsevanemate hoolekogu eestvedamisel, mille
tulu eest soovime uuendada veel renoveerimist vajava Umbritseva aia.

e |ga aastases projektis , Otsi Otti“ - on osalenud aktiivselt isad: metsas onni ehitamisel,
maastikumangude labiviimisel;, emad olid kaasatud suupistete valmistamisel.

e Toimunud on arvukad véljasdidud loodusesse: Ermistu jarve darde, Tolkuse rappa, Téstamaa mdisa
jne.

e Hoogtbopaevadel on renoveeritud lasteaia dueala. Viimase naditena paigutati oktoobris 2014a
lasteaia Guealale Uhe pere poolt lasteaiale kingitud uus ronimislinnak.

Uhised Uritused ja tegemised on vanemate ja vanavanemate poolt oodatud ja leiavad aktiivset osavdttu.
Aktiivsemad lapsevanemad on ise organiseerinud 6ppesdite, ihislritusi ja hoogtoopaevakuid. Eriti tanulikud
on vanavanemad, et neid on meeles peetud ja kaasatud lasteaia tegemistesse.
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