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Olen Veskitammi Lasteaia Poku rithma Opetaja Vika Vesiaid ning lasteaiadpetajana to6tanud
ligi 15 aastat. 2011. aastast olen vanemopetaja. Kutsun teid piiluma meie salalaeka sisemusse,
et saaksite osa viikesest vadrtuskasvatuse retkest Veskitammi Lasteaia moodi 14bi seitsme

kuldvotmekese — peatiiki. Q
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Veskitammi Lasteaias tootatud aastate jooksul kogetud Oppe-ja kasvatustegevused on mind
palju Opetanud. Ja minu tagasihoidlik roll vdikese osa lasteaia ja lastevanemate vahelise
koostdo iileskirjutajana on olla justkui saladusliku lacka avaja, mille avanemisel leiduvaid
vadrtusekilde lugejale edastada. T60s tuginen lasteaias ihisiiritustena ldbiviidud Oppe-ja
kasvatustegevustele ning isiklikele praktilistele kogemustele. Loodan, et huvilised leiavad
alljargnevatest lugudest motteteri, mida omakorda jagada nii suurtele kui viikestele
Opihimulistele maailmakodanikele.
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Lébi Laagri aleviku lookleb iiks viike teeke, mis jouab Veskitammi Lasteaeda. Veel 6 aastat
tagasi laiusid siin {imbruses podllumaad, teadmata, et kasvatavad tuulevoogude ja
paikesepaituse saatel oma viimast viljasaaki.

7. septembril 2006. aastal pandi haridust véartustavas Saue vallas nurgakivi uuele lasteaiale,
mis hakkas tdnava jargi kandma nime Veskitammi Lasteaed. Avamispidu toimus 3.septembril
2007.aastal, mida niitid tdhistame kui lasteaia stinnipdeva.

Viikestele lastele meeldib sattuda imepérasesse, muinasjutulisse maailma. Nad on avasiili
vastu votmas kdike pdnevat, mida me tdiskasvanutena neile pakume. Nii saidki lasteaia kuus
riihma endale nimed lastele armsaks saanud ja lastekirjandusest tuntud tegelaskujude jargi:
Mommi, Poku, Sipsik, Muumi, Lotte, Puhh.

Tublide ja loovate Opetajate poolt on
lasteaed rikkamaks saanud rithmalogodega
tinukaardi vorra, mida dppekéikudel laste
vastuvotjatele  ja  laste  igapdevaelu
rikastavatele kiilalistele tdnusdnade saatel
iile antakse. Ténukiri on meie Opetaja loodud

lihtsa ja meeldejddva motoga: ,Jaga T a veskitammi

armastust ja hoolt, siis on elu sinu poolt*“. @ HARRENED

Muusikadpetaja on lasteaiale loonud oma

tunnuslaulu.

2008.a maikuus sai avalikuks lasteaia koduleht http://www.veskitammila.ee/. Siin on kdigil
huvigruppidel voimalus lasteaia tegemiste kohta infot saada.

Uhkusena vdime todeda, et alates 2009. aasta jaanuarist ilmub kord kuus Veskitammi Lasteaia
kuukiri "Askeldused™ http://www.veskitammila.ee/index.php?leht=kuukiri. Siit leiab lugeja
ilevaate moodunud kuu Sppe-ja kasvatustegevustest. Kaastood kuukirjale teeb kogu lasteaia
kollektiiv.

Lasteaed on liitunud veebipohise suhtlusvorgustikuga Facebook, kus lastevanemate ja teiste
huvilisteni jouavad koige kiiremini olulised pildid ja siindmused. Lasteaiaelu kajastava
materjali kogumine, siistematiseerimine ja sdilitamine on véga oluline. Materjal on kokku
kogutud Kroonikaraamatusse.

Lasteaia siinnipdevadel, 16pupidudel ja muudel tdhtpidevadel heisatakse lasteaia logoga lipp.

Logokonkurss lasteaia siimboolikale kuulutati vélja juba paar kuud enne lasteaia avamispédeva
toimunud lastevanemate tildkoosolekul, Kkus
oy informeeriti  kdiki  emasid-isasid ja ka

VE$ KlTAM M I pedagooge konkursi toimumisest. Sinna laekus
kokku seitse t66d. Voitjaks osutus lapsevanema
LASTEAE D loodud logo, mis siimboliseerib tammist
allavoolavat vett ja paiksepaistelist, lapsi tulvil

maja.

Kiillaltki noorukeses, juubelihdngulises lasteaias on traditsioonid ja tiritused loomis-ja
kujunemisjirgus. Kasvamine ning areng toimuvad koos ajaga. Veskitammi Lasteaed on
justkui véike 5.-aastane deke oma suure 7.- aastase venna, Laagri Kooli kdevangus, kellelt
saab kaitset liiklusrohke ténava ja pohjakaartest puhuvate tuulte eest. Nagu suurematele ja
vanematele kohane, annab kooli naabrus lasteaiale teatud eripira, voimaldades kasutada
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kooliraamatukogu, aulat, ujulat ja tdismootmetes staadioni, sellega rikastades ning muutes
laste Opitegevusi mitmekesisemaks. Léhedal asuv raudteejaam ja bussiliinide rohkus loovad
mitmesuguseid litkumisvoimalusi
oppekdikudeks. Oma rikkuseks ja véirtuseks
voime pidada avaraid pdiikesekiillaseid
rihmaruume ja suurt dueala. Lasteaia duealale
valitud manguvéljakud on turvalised ning
kaasaegsed. Need voimaldavad nii liikumis-,
kui ka rollimiange, chitamis- ja loovusménge
ning pakuvad Ouesoleku ajal
suhtlemisvdimalusi erinevates vanustes lastele.

Veskitammi Lasteaed mahutab tdna tihiseks
pereks 136 mudilast ja 24 tootajat. Viie aasta
jooksul on lendu lastud 139 vilistlast. Igal
stigisel peame lasteaia siinnipdevapidu, korraldades lasteaia poolse kingitusena peredele
suurejoonelisi kontserte.

=
- g oo
EDASIMINEKU VOTI F

Viairtused kui iseloomuomadused kujunevad eelkdige lapsepdlves ja  koostdol
lastevanematega on véga oluline roll isiksuse kasvamise toetamisel. Edasimineku voti aga
asub pisut harjumatus kohas- usalduses ja koost0s.

Eduka koostdo toimimiseks oleme pakkunud mitmesuguseid koostdd voimalusi:

VESTLUS
VANEMATEGA
LAPSE
LASTEAIATEE
ALGUSES

ARENGU-
VESTLUS LAHTISTE USTE
KOOLIVALMI- PAEVAD
DUSKAART KOOSOLEKUD

VESTLUSED
LAPSE
KASVATUS
TEEMADEL LAST

UHISURITUSED,
SPORDIURITUSED
VALIASOIDUD LASTEAEDA

TUUES JA VIIES

VOIMALUS
OSALEDA
RUHMA
TEGEVUSTES

LOGOPEEDI
KONETUNNID




Viirtuskasvatus kdib inimeste kaudu. Laps omandab suurema osa oma kiitumisest,
kommetest, viddrtushinnangutest ja motlemisraamistikust tdiskasvanute ja kaaslaste
jédljendamise teel. Mida inimesed usuvad, seda nad ka edasi annavad. Sonades vdime
propageerida mistahes véértushinnanguid, aga kui rollikditumine seda ei toeta, on see tiihi to0.
Peredega suhtlemine lasteaias toimub suuresti Gpetaja enese isiksuseomaduste ning elu
jooksul varutud kogemuste pinnal. Lapsevanemad on huvitatud oma lapse heast kiekaigust,
kuid tihti ei osata vOi sOandata
rihmadpetajalt  infot  kiisida.  Meie,
opetajate, oskus on suhelda nii laste kui
tdiskasvanutega  iiksikemast  hallipdise
vanamemmeni, andes omalt  poolt
hoolitsust, lahkust ja moistmist. See, mida
vélja kiirgame ja anname, Selle saame
peeglina oma igapdevasesse ellu tagasi.
Parim koosto6 saabki alguse usalduse
vOitmisest ja  lapsevanema  ootuste
véljaselgitamisest. Esmane alus luuakse just
koige esimesel iihisel koostoo aastal. Iga
laps on sama ainulaadne nagu tema
sormejalgki. Meie jaoks on oluline, et iga laps, iga pere, kes meie lasteaiaga kokku puutub,
oleks dnnelik ja kdigil osapooltel oleks koos tegutsedes hea olla.
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Veskitammi Lasteaed seadis kiitumisnormide kujundamise oma eesmirgiks avamishetkest
alates, sest Oppimine toimub pidevalt kdikjal, kus on dppijaid.

Iga-aastase Oppekasvatust6o paremaks Onnestumiseks jargime oma t66s Demingi ringi
pohimotteid (PDCA tsiikkel) — see tdhendab meile pidevat doppimist, oskust olemasolevaid
olukordi parendada ning uute eesmarkide loomist ja kavandamist.

Panustame perede toetamisele, lapse igakiilgseks arenguks tingimuste loomisele, lapse
sotsiaalsete oskuste ja Gppimisoskuste kujundamisele. Pohisuundadeks on terviseedendus,
tundekasvatus ning kodukoha kultuur ja loodus.

Lasteaia ja pere vahele silla loomiseks annavad hea voimaluse tihised tédhtpdevad ja peod.
Koostods valmib lasteaia iirituste kava. Planeerimisel lihtume Oppeaasta temaatikast,
eesmdrkidest, traditsioonilistest iiritustest, rahvuslikest tdhtpdevadest ning lasteaia
slinnipéevast.

Meie lasteaiale  annavad ndo  rohked
iihisiiritused lastevanematega. Koostdos viime
labi nditemdnge, ndituseid, laatasid, perepidevi,
tervise- ja spordinddalaid. Planeerides arvestame
perede erinevat kultuuritausta, ka ema-isa,
vanaema-vanaisa ja de-vennaga. Oma to0s
respekteerime eripirasid ning suhtume koigisse
peredesse eelarvamusteta, heasoovlikult ja
sobralikult. Hea sona ei maksa midagi, kuid on
vairt kulla hinda.

Lapsevanemate  kaasamiseks  eelseisvatesse




iiritustesse informeerime neid juba varakult. Oppeaasta esimesel koosolekul teavitame
lapsevanemaid irituste plaanist. Meie eesmirgiks on luua hea pinnas laste arenguks ja
tugevdada lasteaiapere iihtekuuluvustunnet, kaasates lapsevanemaid igapédevaellu ja
Opitegevustesse. Meil on iihine eesmérk, mille poole piitielda, sest ainult kindla sihi abil
jouame ka tulemuseni.

Kéesolevas t60s annan tilevaate Veskitammi Lasteaia tihisiiritustest ning Poku rithmaga kokku
kogutud huvitavamatest tegemistest. Need on hetked, mis on pakkunud rd6mu, eduelamusi
ning aidanud luua dnnelikke malestusi koosveedetud ajast.
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VOIMALUSTE VIKERKAAR

Lapse anded on nagu vikerkaare vérvid: keegi ei suuda 6elda, kust need algavad ja 16pevad,
aga need on olemas, avastamiseks ja saramiseks valmis.

Laste Oige tervisekditumise kujundamine lasteaia ja kodu koostdds on olulised, sest
harjumused, tavad, kombed, elulaad kodus ja lasteaias, elamistingimused, suhted perekonnas
omandavad varasest lapseeast alates suure tdhtsuse. Tahavad ju kdik vanemad oma lapsi niha
tarkadena ja tublidena nii vaimselt kui kehaliselt. Nii lasteaia kodukorras, kui ka igas riihmas
kehtiv reeglistik on koostatud ldhtuvalt lasteaia ja {ihiskonna véaértustest.

Ei ole mingit raskust kujundada lastel lihtsamaid hiigieeniharjumusi, nt pesemisoskusi, sest
vesi on pea koikidele lastele huvitav keskkond, kus annab nii oma kési ja ndgu kui kogu keha
pesta.

,,Pese puhtaks oma kéed, et sa ilus vilja nded!*
Eelmisel Sppeaastal viisime sisse igahommikuse
kétepesu. Kiill on tore kuulata ja méirgata lapse ja
vanema omavahelist positiivset ja Opetuslikku
jutuajamist  kédtepesu juures, seejdrel viike
hommikune tervitus ja lapse paev voib alata.
Korralik kitepesu aitab rilhmas &ra hoida
bakterite levikut ja ennetada nakkuseid ning
mainguasjadki piisivad seeldbi kauem puhtana.

Nagu eelpool mainitud, on meie lasteaia lastel hea
voimalus kasutada ujulat. Esimesel Oppeaastal
vajavad viikesed poisid ja tiidrukud alguses abi ning
julgustust. Vanemad on olnud aktiivsed abilised 3-
aastaste ujumistegevuse toetamisel, et tagada
basseinis laste turvalisus ja toimetulek. Omavahel
lepiti kokku, millises jérjekorras ujumistundi kaasa
mindi.

Viimaseks lasteaia aastaks on lastel maérgatavalt
paranenud fiiiisis ja vidlja kujunenud teadlik
kaitumine vees. Lastel, kes on regulaarselt
ujumistegevustes osalenud, on kujunenud esmane
ujumisoskus.
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Igal aastal siigiseti toimub lasteaia galeriis erineva
teemaline siigisnditus. Viljapanek on organiseeritud
laste ja vanemate koostoona. Omandoliseks muutub
nditus just tdnu lastevanematele, kes koos lastega on
leidnud aega ja ndidanud seega ka huvi lasteaias
toimuva vastu. Nditeks teemadel ,,Siigise virvid“ ja
»Looduslik materjal kui 6ppevahend“. Mida koike
huvitavat oli seal meisterdatud: porganditest 13ke,
suvikorvitsast ja korkjatest pokusid, puukoortest,
samblast ja seentest siigiskompositsioone, kartulist,
porgandist, Ountest, porrost ja sibulast mehikesi,
tammetOrudest legodena seatud loomaaed jne

Seekordsele niditusele "Siigis purgis’ olid siigisannid lapsvenemate poolt paigutatud
purkidesse. Toodud oli hulgaliselt kompotte, moose, marineeritud kurke, seeni ja kdike muud
mida on voimalik hoidistada. Purkide kaunistajateks olid lapsed koos vanematega. Kogutud
retseptidest koostatakse lasteaia hoidisteraamat.

Niituseks valmistumine, kiilastamine ja vaatlemine on Oppetegevuse ldbiviimise iiks
meetodeid. Ja oh seda r60mu, kui laps ise saab
radkida, mida ja millest ta koos vanematega on
valmistanud. Nii saadaksegi palju uusi teadmisi,
mis looduses seoses siigisega toimub.

Lobusal stigistrallil ,,Samblikud ja seenemikud"
said lapsed teada, et loomadki koguvad
samamoodi varusid. Aga mitte rohkem, kui talve
jooksul vaja ldheb. Karu kutsus siilitiidruku ja
lasteaiapere oma virga memme hoidiseid
proovima. Memmeke olevat terve suve metsas ja
alamaal kummargil ringi kdinud ning augustis-
septembris kuuma pliidi ees hakkinud, keetnud,
purgistanud ning sildistanud. Lapsed said samas
mekkida vanemate toodud erineva maitsega
hoidiseid. Niiid ei olnud siigis enam purgis, vaid leidis tee ka laste kohtu. Ka lapsed, kes
varem polnud seeni proovinud, said maitse suhu ja kiitsid. Parimaks aga tunnistati siigisene
salat ,Mamma Moks*.

Iga pdev on lasteaia meniiiis terviseamps, et laps saaks piisavalt virsket puu- ja kdogivilja.
Paljud vanemad omavad maakodusid voi aialapikesi ning toovad oma vdsukestele lahkesti
erinevaid siigisande: ounu, ploome, pirne, —

porgandeid jne. Septembris, mihklipdeva paiku,
toimub mitmes rithmas siigisandidest toitude
valmistamise piev. Lapsed teavad, et selleks
ajaks peab olema ,,naeris koopas ja naine toas‘
ehk vilistood tehtud. Salatiks valmiva tooraine
riivimise ja hakkimise kdigus kéib usinalt eelnev
uurimine, mekkimine ja muidugi mdistatuste
lahendamine. Naiteks humoorika mdistatuse
mingude saatel ,,Mitu ampsu saab vdtta tervest
Ounast?* voi ,,Mitu kurki ldheb purki?* on lapsed
omandanud oskusi ja teadmisi. Tervislikke askeldusi jagub igasse pdeva olgu selleks mis tahes




aasaaeg vOi niddalateema. Arenguks pakume mitmekiilgseid voimalusi, et rikastada last nende
oskustega, mida ta koduseinte vahelt ei saaks.

Eelmise aasta siigispeo ettevalmistamiseks
lackus tdnu vanematele lasteaeda suur hulk
ounu, erineva maitsega leiba, moosi ja mett.
Nutikad Opetajad kehastusid muhedatesse
kostiilimidesse ning pidasid maha ,,Mutionu
siigispeo*. Maingiti, tralliti koos lastega Mutt
kutsus koiki pidulisi oma peolauda, kus
maiustati erinevat sorti leibade-, mooside- ja
meega. Koigi osalejate silme all valmistati
vanemate toodud mahlapressiga naturaalset
ounamahla, mis oli tervislik ja maitses
iilihasti.

Emad-isad soovivad, et laps oleks terve, jouaks joosta, médngida, kukerpallitada ja kelgutada.
Siin tuleb vanematel endil olla eeskujuks,
kinnitades seda tervisliku toitumise ja aktiivse
eluviisiga. Jargnevalt moned iile-lasteaialised
sportlikud tiritused.

LiikumisOpetaja  eestvedamisel  korraldati
lasteaia  saalis aeroobika  ohtu.  See
tervisespordiiiritus on moeldud nii lastele kui
lastevanematele. Tore oli vaadata, kuidas
vanem koos oma pisikese nunnuga voimleb,
rodm sel tritusel néis olevat mdlemapoolne.

Stidamenddala raames korraldasime
jooksumaratoni imber lasteaia. Ka sellest votsid osa nii lapsed kui ja vanemad. Iga ema voi
isa ldbis distantsi koos oma lapsega, jooksu kiiruse valis igaiiks vastavalt oma vdimetele.
Tahtis on ju litkkumine.

Lasteaial on vélja kujunenud traditsioon, et igal

périsoliimpia-aastal peame meie oma
minioliimpiat, olgu see siis talvel voi suvel.
Oleme piilidnud korraldada neid samade

pohimotete jargi, kui péris olimpiaménge, kus iga
rihm esindab iiht riiki. Sel viisil dpivad lapsed
selgeks oliimpia deviisi: ,,Citius, altius, fortius!®,
ehk ,,Kiiremini, kdrgemale, tugevamini!*“ Lisaks
said selgeks nii monedki siimbolid, lipud, maad ja
rahvad. Vanemad saavad vdimaluse viibida
varskes Ohus, sportida ja lustida koos lapsega.
Selline  koostegutsemine  annab  vdimaluse
vanematel iiksteist ja muidugi ka oma last paremini tundma oppida.




Sportlase tee oliimpiamidngudele algab juba
lapsepdlves, korged eesmérgid viivad elus
edasi! Koik need, kellel on vdimalik méangudel
osaleda, voivad ennast teatud mottes voitjateks
pidada, sest kohalolek niitab, et nad on
saavutanud voidu iseenda tile! Lapsed ja
vanemad saavad vdistlusradadel hiippendoriga
hiipata, palli visata, joosta, lapsekandmises
rinda pista, kaugust hiipata ja mitmesuguseid
muid harjutusi sooritada. Urituse 1dppedes saab iga laps tubli osavdtu eest medali ja pere
diplomi.

Mo6dunud talvised sportlikud méngud oli hea siduda Vancouveri talioliimpiaga. Maskotiks
sali lumememm, kes juhatas sisse
taliolimpiaméngud, mis algasid traditsioonilise
torvikujooksu ja ollimpiatule siilitamisega.
Lumememm ergutas ja ldbustas voistlusmiange
nautivaid talisportlasi nii kelgu-kui ka suusarajal.
Eesmaérgiks polnud voit, vaid osavott, hea tuju,
punapdsed ja rodmus meel. Peale pingutavat
tegevust pakub kosutust ja voitlusjoudu viike
vitamiinipomm, tassike sooja jooki ja magus
kuldmedal. Laps saab voimaluse vorrelda oma
oskusi, saavutusi ja tegevusi teiste oma ealiste- ja
soolistega.

Esialgu tunduvad koik need tegevused viikeste

pisiasjadena. Meist, tdiskasvanutest, soltub, kui terveks ja elutugevateks meil dnnestub lapsed
kasvatada. Tark on elada ise tervislikult ja dpetada seda ka lastele. Tervis ja tarkus kdivad
késikées.



Koostoos vanematega valmisid humoorikad oliimpialuuletused, pildid ja jutukesed, milledest
korraldasime néituse.

o)

OLUMPIALUULETUSED 2010 .

JALGPALL
KUI PALLI TAGA ATAN MA,
JA HOO VEEL KIIRE SISSE SAAN,
SIIS TUHINAGA LENDAB PALL,
MUST-VALGE KERA TAEVA ALL.

Ander-Joosepi dde Sofia-Liis ja ema Sirle

OLEN KOVA JALKAMEES,
KOIGIST TEISTEST PIKALT EES.
JALAGA MA PALLI LOON,
PEALE TRENNI JAATIST SOON.
.MESSI" MINUST VARSTI SAAB
vOTI SIIS VEELGI SUUREM STAAR!

Sten Marten Puhhi rilhmast
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Spordipdev

lastel vdljas spordipdev.
Suusad jalas, kepid kdes,

alla kihutavad maest.

Teise mde peal lapsed vdidu,
tTeevad pika kelgusdidu.
Uisutajad uisurajal,

tiirutavad dmber maja.

Laste talispordipadev,
IGpeb siis, kui dhtu kdes.
Ohtul ss6vad v&idutorti
kdik, kes pdeval tegid spor+i.
AINAR ja AINA
Poku rdhm, 2010
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Oktoobrikuus, lehesaju aegu tihistame lasteaias Opetajate pieva. 2010 a. liitusime Hea dpetaja
kuu projektiga, mille eesmérgiks on véirtustada Eesti Opetajaid ja tOsta Opetajate mainet
ithiskonnas. Kuu viltel toimus mitmeid projektiga seotud ettevOtmisi. Lasteaias seati liles
tdnupostkast, kus lapsed koos vanematega jagasid
hulgaliselt kiitust ja tunnustust meie kollektiivile.

Tore traditsioon on, et dpetajate paeval kdivad lasteaia
rihmades Laagri Kooli 9. klassi Opilased Opetajat
mingimas ja ametit Oppimas. Viikestele meeldib
suurtega koos tegutseda. Aegajalt juhtub 15puklassi
opilaste hulka ka mone mudilase vanem vend voi dde ja
oh millist elevust ning rddmu see pakub, rahulolevad on
koik osapooled, ka need, kes saavad tunda end
Opetajatena lasteaia laste seas.

Lounapaiku ootab tootajaid saalis kohvilaud iillatuse
voi mone kiilalisesineja-koolitajaga. Samal ajal on
riihmades opetajatena lapsevanemad, kes loevad lastele unejuttu ja valvavad 16una-und.

Kodige sombusemal ja pimedamal siigiskuul tahistame isadepdeva ja néitame iiles austust oma
esivanemate vastu. Lasteaia traditsiooniks on saanud erinevatele téhtpiaevadele piihendatud
niitused.

Niiteks: ,,Minu isa lemmikese”. Siin saime selgust
isside hobidest, tehnikahuvist, lapsepolve
lemmikménguasjadest ja lugemisharjumustest. K&ik
ndituse kiilastajad said tddeda, millised erinevad
esemed isade lemmikuteks osutusid. Véljapanekuid
oli pdnev vaadata nii lastel kui tdiskasvanutel.
Jargmise niituse teema mis lasteaia meesperet
inspireeris sai pealkirjaks ,,Isa ja vanaisa lapsepolve
kallim ese“. Siiagi toodi imetlemiseks hinnaline
margi-ja mudelautode kogu, diplomid, suusad ja
kepid, stilearvuti. Kallis kannel ja suupill, isegi pendel
teatejooksust ja pallid ning oma kitega valmistatud
minguloomad  leidsid seal auvidirse koha.
Pilkupiitidvaiks lemmikuiks kujunesid bussijuhi piletimasin ja autosdidu méing.

Fotonditusel ,,Lapse pdev isaga“ said aktiivselt osaleda ka need vanemad, kes igapdevases
koost6os on jadnud tagasihoidlikuks.

Isadepéeva tidhistame igal aastal erinevalt. Lébi on
viinud kontserte, loovusohtuid, néitlemistralli,
tthist muuseumi- ja ujula kiilastust ja palju muud
ponevat. Ponev oli isade loovusohtu. Kdikidest
riihmadest said toredad meisterdamise téokojad ja
saalis toimus isade osavuse proovile panek.
Mbonest  rilhmast oli  kujundatud  vahva
pillitoékoda, kus valmisid jauramid, kdla torud ja
marakad. Teises riimas toimus meeleolukas
nditemidngude ja ettelugemiste esitamine isade
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poolt. Kolmandas meisterdati palju kdikvoimalikke mardimaske. Valminud esemetest sétiti
koigile kaemiseks iiles néitus. Lasteaia varud tdienesid uute pdnevate muusikainstrumentide
vorra. Omavalmistatud pillid leiavad kasutust muusikatundide ja pidude ilmestamisel.\
Mo6dunud aastal tdhistasime saabuvat isadepdeva omamoodi teatri tahe all. Iga rithma isadele
jagasid Opetajad iilesande valmistada 15 minuti jooksul ette iiks tuntud muinasjutt ning see
lithikese etendusena lastele ette méngida.

Poku riihma isad valmistasid ette rodomsa
kaasaegse  versiooni ,,Punamiitsikesest®.
MOmmi riihma isad etendasid vahvalt
,,Kolme porsakest ning Lotte riihma isad
said valmis vaimuka etenduse ,,Naerist®.
Muumi isad esinesid viga professionaalselt
,,Lumivalgeke ja 7 pdialpoissi“ muinasjutuga.
Sipsiku  riihma isad etendasid naljaka
versiooni ,,Tuhkatriinust* ning Puhhi riihm
sai hakkama 10busa ,Kolme pdrsakese*
lihindidendiga. (Vaata videot)

Tegelaskuju on timbritseva elu ja keskkonna
vahendajaks lastele, sageli ka tdiskasvanuile, kelles on peidus pisut lapsemeelsust. Mdned
muinasjutud voivad olla viikelastele rasked ja mdistetamatud, kuid 13busalt lahendatud ja
opetlikud nditeméngud suunavad lapsi aru saama erinevate emotsioonide tdhendusest ja meis
peituvate vaartuste sisust. Kasvab tasapisi laste empaatia teiste suhtes, nii saab lastele raékida,
miks keegi on halva kiitumisega, et me kdik teeme vigu ning eksime. Ulim viirtuslik oskus
on andeks anda ja andeks paluda. Kui seda kdike on lahti midngimas ja seletamas lapsevanem,
pakub see lapsele huvi ning tugevamat turvatunnet. Muinasjutt on teekond suureks saamisel.

by

o 1

=

LIIKLUSVOTI *

Laagri alevikus kohtate kindlasti lasteaiarithmi, kes liiguvad ténavatel koos saatjatega pikas
rivis ja rodmsates varvilistes vestides, olles hésti ndhtavad tdiskasvanutele ja sdidukijuhtidele.
Igal siigisel ja kevadel korraldame lastele matkapdevi. Enne retkele minekut tutvustame
lastele oma Guealal oletatavaid ohte ning anname nduandeid nendest hoidumiseks. Lasteaial
on liikluséppeviljak ning oleme l&bi viinud liiklus-ja rattasdidu Opet ka koos vanematega.
L A (i Korra!ik varustus ja ) ettev_almistus_ tagavgd
e turvalisuse. Matkarada viib meid lasteaia hoovist
: vilja.  Sinna  jddvad meie  koduiimbrusele
iseloomulikumad  ehitised ja loodusobjektid:
kauplus, vallamaja, apteek, ménguviljak, Padskiila
jogi, Harku mets, Nomme mets jne. Tavaliselt
liigume nooremate rithmadega l&hiiimbruses, laste
kasvades aga vallutame kaugemaid avarusi.
Liikudes lastega tdnaval siivendame liiklusreeglite
tundmist ja kditumise reegleid.
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Kevadeti, aprillis peale lume sulamist ja metsaaluse kuivamist, korraldame vanemate rithmade
lastele rattamatku, mille pikkus on ca 11
km. Pedaale sotkudes on rattateed meid
viinud Harku metsaradadele. Teekonna
turvalisemaks ldbimiseks kaasame saatjateks
alati lapsevanemaid. Tavaliselt toimuvad
matkad ja Oppekdigud hommikupoolikul ja
seepdrast pole koikidel vanematel vdimalik
osa votta, kuid igas riihmas leidub koduseid,
kaasa tulevaid, oma lapse huvisid ja rithma
tegevusi  toetavaid vanemaid. Matkad
véikelapsele on kiillaltki vésitavad ning
lasteaeda tagasi joudes tunnistab nii monigi
mudilane, et ta on vésinud.

Lapseeas saadud kaditumisharjumused on heaks vundamendiks nii jalakdijana liiklema
oppimisel kui ka hilisemal jalgratturile vajalike teadmiste ja oskuste omandamisel. Vanemate
hoolivus erinevate turvameetmete kasutamisest nakatab ka nende lapsi. Néitena vaib siin tuua
helkuri kandmise. Kui helkurit kannab lapsevanem, nduab ta seda ka oma lapselt ja laps jérgib
eeskuju kuidas muuta ennast pimeduses néhtavaks.

Pikal ja pimedal novembrikuul, enne advendiaja algust
tegime {ileskutse vanematele tuua lasteaeda iiks helkur ja
valge ingel. Helkuritega kaunistasime lasteaia hoovis
kasvavaid noori kuusepuid.

Helkurid tditsid oma iilesannet autotulede valguses, andes
moddujaile moista
helkuri kandmise
vajalikkusest.

Armsad valged
inglikesed leidsid oma
koha lasteaia koridoride
ja saali kaunistamisel. Vahva, et enamus neist inglitest olid
vanemate endi valmistatud. Kuna tookordne joulupidude
temaatika pajatas Jeesuslapse siinniloost, olid inglid
asjakohased kiilalised. Nii mitmedki jétsid toodud
kujukesed mélestuseks ja Oppematerjaliks lasteaiale.

Joulukuu on Veskitammi Lasteaias pisut pidulikum
ja drevam. Joulud on aeg, mil siinnivad véikesed
imed, tehakse head ja maérgatakse abivajajaid.
Alguse saab too ilus kuu joululaadaga.

Urituse korraldamisega on seotud kdik - tootajad,
lapsed ja lapsevanemad.

Igaiiks aitab, nii nagu oskab. Hubase kohviku suur
lett saab tdidetud tdnu lastevanematele, kes
kiipsetavad maitsvaid kooke, kiipsiseid ja pirukaid.
Lapsed meisterdavad miitigiks kingitusi ja
joulukaarte. Kohviku lettide juurde ja saalis

14



toimuva sagina vastu oli huvi pea igal suurel ja viikesel, kes tuli ostlema v&i niisama
ponevusest uudistama. Tadnu toimunud laadale ja kogutud rahale oleme saanud tdiendada
lasteaia Oppevara lastekirjandusega. Moodunud aastal aga tegime laada tulude eest
joulukingituse Tallinna Loomade Hoiupaiga kiisudele.

Lasteaial on kujunenud kaunis traditsioon korraldada emakeelepdevale pithendatud luuletuste
lugemise konkurss ,,Emakeele kaunis kola". Seda
juba viiel korral. Osalevad meie valla lasteaedade
iga vanuseriihma parimad luuletuste lugejad. lgas

riihmas toimub eelvoor, kus valitakse esindaja E“AKEE(
emakeelepédeva 16ppvoistlusele. Luuletuste ® KAUN 36 -
Opetamine  toimub  koostdds  Opetajate  ja i‘ A _

lapsevanematega. Tihti tuntakse huvi ja leitakse aega
konkursil ise koos lapsega osaleda, et tagada oma
lapsele kindlam ning tugevam tunne. Emakeele
pdeva luuletuste konkursile laekunud salmide
hulgast leidsime oma rithmale sobiliku parli, nimelt
lapse soogipalve. Et toidusse positiivset ja austavat
suhtumist kujundada, on lapsevanema vilja pakutud
viike armas soogiluuletus saanud meie riihma
lahutamatuks traditsiooniks.

., Maa on selle meile andnud,
pdike selle kasvatanud,
armas pdike, armas maa,
teid ma tahan tinada! Jitku leiba!*

Kuni jitkub lasteaedadel huvi traditsiooni vastu, loodame seda ka jitkata. Ikka selleks, et
vadrtustada eesti keelt, luulet ja luuletajaid, kaasata dpetajaid ja lapsevanemaid koostodle laste
arengu nimel ning arendada laste esinemisjulgust. Oma endises lapsevanemas oleme leidnud
suurepdrase sponsori, tdnu kellele parimad luuletuste lugejad on saanud kingituseks
vadrtuslikud lasteluule almanahhid.

-
A

TRADITSIOONIDE VOTI *

Lasteaia traditsiooniks ja dppeaasta finaaliirituseks on
saanud iilelasteaialine perepiev. lgal aastal on nad
omandolised ja viiakse l4bi mitmetes erinevates
paikades. Moodunud kevadel, seoses Saue valla 20.
juubeliaastaga otsustasime korraldada peredele
maastikuméngu ,,Tunne koduvalda®“. lga paigal on
kirjas tema lugu, tuleb ainult osata seda lugeda.
Seekord said rithmad iilesandeks litkuda punktist
punkti, sihtkohtadeks kodukoha vaatamisvéirsused ja
tahtsamad objektid. Kontrollpunktidest saadi kaasa
tahed, millest tuli kokku panna lasteaia moto.

Paaril korral oleme sportlikke dhtupoolikuid pidanud
Nommel, Glehni lossi kaunis pargis, mis kutsub oma
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kummalise, miistilise Ohkkonna ja kosutava ménnildhnaga. Perepdeva ettevalmistused
algavad tavaliselt juba mitu pdeva varem. Valitakse vélja tegevused ja mdngud, mis pakuksid
r60mu nii suurtele kui ka viikestele lustijatele. Toimunud on maastikuméngud, fotojaht ja
palju erinevaid tegevusi, millel on oma kindel hariv ja arendav eesmirk. Uksteisega
arvestamine, hoolimine, abistamine, ka ebadnnestumiste puhul lohutamine julgustab lapsi ja
vanemaid olema mdistvam ning tdhelepanelikum. Uheskoos avastatakse maailma, kus
kogenum ja elutargem tdiskasvanu on vahendaja, teenditaja rollis, tehes seda arukalt ja
atraktiivselt, nii veenvalt ja taktitundeliselt, et sdiliks lapse loomulik huvi teda {imbritseva
vastu.

Perepéevale ,,Pidu hakkab!“, mis kujutas endast mini laulu- ja tantsupidu, kogunesid pered
autodega Vanamoisa puhkekeskuse
peoplatsile.  Esinejad  riietati  uhketesse
varvikirevatesse  rahvardivastesse, nhende
kandmine Opetab lapsele tunnetama oma
rahvuslikke juuri. Rongkdiguga konniti
laululavale, kus toimus laste esinemine.
RoOmsad tantsud tantsitud, kevadlaulud
lendu lastud, peab traditsiooni kohaselt iga
rithm  vanemate poolt kaasa toodud
toidumoonaga pikniku. Peame tdhtsaks, et
toitu jagatakse koigiga. Vahva on vaadata,
kuidas  omavahel  kdib  uudistamine,
mekkimine ja vilgas retseptide vahetamine.
Uhistel iiritustel ei jad keegi lasteaeda nukrutsema. Alati lepitakse omavahel kokku, kes kelle
silmateral vanema tulekuni pilku peal hoiab voi tema eest hoolitseb.

Veskitammi Lasteaia lapsed on osalenud Kalevi
véimlemispeol juba viis korda. Opetajad olid
viljas teist aastat ning isad esmakordselt. Koiki
suuri ja viikeseid Veskitammi vdimlejaid aitas
peoks ette valmistada liikumisopetaja.
Voimlemine sobib igas eas ja soost inimesele.
Eesmirgiks on tuua vdimlemise juurde kogu
pere - poisid ja tiidrukud, isad ja emad, vanaisad
ja vanaemad. Tdnu sellele iiritusele oleme me
veelgi rohkem ,jiks" ja soov iihiselt taas
voimlemispeol osaleda muudkui kasvab.
Kindlamast kindlam on see, et jargmisel aastal,
kui toimub 15. Tallinna vdimlemispidu, oleme
taas esinemas.

Voimlemispeo ,,Igavene ring* videoga saab tutvuda internetiaadressil:
http://www.tallinnatv.eu/index.php?id=2333

Libi erinevate aastaaegade vairtustame duesdpet, nii Opib laps aru saama looduse ringkéigust
ja inimese osast selles. Oues on omad kohad, kus 1ibi mitmekesiste ménguliste tegevuste sisse
elada oma ldhilimbrusesse. Suvesoojadel hommikupoolikutel on traditsiooniks saanud laste
vastuvott duealal, see meeldib vanematele véga.
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Lasteaia méngudu on alles noor ja arenev. Pracgu
on kujunenud nii, et pea igal aastal saab hoov
midagi uut ja ponevat juurde. Kuna hoovis on
veel vihe puid - pdodsaid ja haljastust, piliiame
seda olukorda joudumodda parandada. Talvel
oleme oma maénguvéljakut jillegi peredega
koostdos tdiendanud. Ja materjal selleks on
tdiesti tasuta kdes olnud. Suurel lumedisainimise
mollul osalesid kdik alates siilelastest 10petades
vanaemade-vanaisadega.

Uheks olulisemaks eesmérgiks on lastele praktilise kogemuse andmine, et dpitu ei jéiks ainult
pildimaterjali tasemele. Emad on hoolitsenud, et Guealale loodud lillepeenrad oleksid
oiterohked. Koduaedadest leiavad nii mitmedki taimed omale lasteaia peenras uue
kasvupaiga. Lillepeenarde hooldamist ja védiksemate taimede istutamist jétkatakse koostods
edaspidigi, siis on aastate pdrast lasteaia timber lokkamas vidrvikad puud ja pddsad, mis
pakuvad tuulevarju ja silmailu. Looduse ja iimbruskonna tundmadppimist saab igas lasteaias
alustada oma Ouealalt, duealal on taimed, puud,
putukad ja linnud, mida uurida ja vaadelda.

Oleme hakanud teadlikult kujundama Oueala.
Lasteaia 10pupidudel on traditsiooniks saanud
iga 10puriithma poolt puu istutamine lasteaia
hoovi. Aastate parast on hea vaadata sirguvat
puukest, meenutada tuttavat lasteaiadue, Kus
maéngitud ja ringi jookstud. Juba niiiid kdivad
esimeste lendude 16petajad vaatamas, kas nende
istutatud puu on ikka alles. Utleb ju
vanarahvaski: , Kes on oma elus kord puu
istutanud, see pole asjata elanud.*

48

VOTI MANGUDE MAALE "~

Poku rithma Opetajana olen viie to6aasta jooksul kokku kogunud huvitavamad ja kajastamist
vddrivamad lood ning pildid. Iga Opetaja rikastab laste elu vastavalt oma teadmistepagasile,
nii ka mina. Alljargnevalt moned eredamad niited koostdds lastevanematega meie riihmas.

Oppekasvatuse libiviimisel lihtun kdige enam koduloolisusest ja ainete seostamisest. See
keskkond, milles laps elab ja areneb oleks talle dppimiseks parim paik, kus areneks ja
kujuneks oOiged véirtushinnangud, suhtumine loodusesse ja suhted kaasinimestega.
Eesmargiks pean Oppimist méngu, kaaslaste ja tdiskasvanutega suhtlemise ning iimbruses
toimuva kaudu. Oppeprotsessis kasutan avastusdpet, 15imin Oppetegevusi ja lihtun
mangulistest elementidest. Lapsed ju pulbitsevad loomingulisest energiast, nad on isiksuste,
emotsioonide, osavuste ja ideede suur segu. Nende anded tuleb meil tdiskasvanuil avastada ja
avada.
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Uhiselt leidsime, et parim viis Pokurahva hingeeluga tutvumiseks on nimekaimude juurde
kohale soit. Idee idanes peas juba ammu ning
ettevotmine ootas teostamist. Kuni iihel
augustikuu viimasel laupdeval kutsusime
rannuhimulise rahva kokku ning sdit algas
Rouge valda Pokumaale. Saime teada, et nii
kaugelt teekonnalt polevat veel riihmatiie
sdrasilmsete laste ja vanematega neil kiilas
kdidud. Selle iile tundsime vaid uhkust.
Aabitsatarkust ammutasime otse loodusest.
Lapsed said vOimaluse aktiivselt tegutseda,
julgemad pokude kostiiimi pugeda, Edgar
Valteri loominguga tutvuda, iiraskite poolt
mooblit silitada ja Eestimaa kaunist loodust
imetleda. Kogu pédev sai véga sisutihe. Pika
bussisdidu aitasid 10busaks muuta lapsed lasteaias opitud lauludega, vanemad oma jutukeste
ja anekdootidega. Olles ise lapsevaematega suheldes emotsionaalne, siiras ja usalduslik
avanevad nemadki ja see pakub rodmu kdigile osapooltele. Reisimuljed panid Kirja
lapsevanemad ja see kajastus koduvalla lehes http://www.sauevald.ee/file_storage/2317/4352

Kui vidhegi voimalik, pakime iiheskoos laste ja isade-emadega kotid kaasa ja ldaheme
loodusesse. Kdige toredam on, kui vanemal on aega ja huvi oma lapsega looduses olla ning
seda jdlgida. Loodus on kui kunstnik oma
kordumatus viljenduses. Mida rohkem lapsele
pakkuda erinevaid viljasoite, Oppekaike, dpib ta
mirkama ja looma esemete omavahelisi seoseid.
Viikeses lapses ei ole veel looduse kogemine
kujunenud harjumuseks, laps ei tea veel, kuidas
loodus toimib, kdike seda tuleb Opetada. Ténu
Loodushariduse ja Eestimaa Looduse Fondile,
sai teoks meie ithine eesmérk kasvatada loodust
hoidvat ja austavat pdlvkonda. Teoks sali
oppekiaik Muraste Loodusparki, kus lustakate
Murumooride maéngulise taktikepi saatel said
pokupered rohkem teadmisi meid timbritsevast
mitmekesisest loodusest. Opime ise, dpetame iiksteist kuulama ja paneme kuuldut nihtust
midagi ka kdrva taha. Inimesel ei ole asjata kaks korva ja iiks suu, vaid see on sellepérast, et
me rohkem kuulaksime kui rddgime!

Urgset looduseilu, rahu ja tasakaalu eneses saime nautida Laagri lihedal asuvas Piiskiila
rabas. Veevulinat ning metsakohinat on mdnikord hea ilma sdnamulinata nautida. Pakkusime
jou ja eakohaseid litkumis-ja keskkonnaalased ménge lastele ning vanematele. Kaasatoodud
loodusmaterjali ~ kasutame  erinevates  Oppetegevustes.  Meisterdame  looduslikke
kompositsioone, kaarte, loomakesi jne. SGrmede peenlihaste ja silma ning kde koosto6 areneb
siis, kui laps saab méngida erinevate viikeste esemetega: kivikeste, tdrukeste, okstega,
koigega mida leidub meid Umbritsevas keskkonnas. Matkapédevad jddvad seljataha, aga
muljed tulevad meiega kaasa.
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Meie rithma traditsiooniks on kujunenud vastlapédevad kuklite ja teega Nomme méendlvadel.
Ohtuhimaruses kogunetakse Ndmme miele, et maha
pidada iiks lustlik liulaskmine. Siia kogunevad nii
noored kui vanad, koigil kaasas liulaskmiseks
sobilikud vahendid. Méngeldes vdisteldakse pikima
liu tiitlile. Siit ei puudu ka auhinnad, soe jook ja
vastlakuklid. Moned lapsed ja isegi vanemad ei
teadvusta enesele talvisel méel varitsevaid ohte.
Seega tuleb eelnevalt selgeks teha liiklemise ning
kéitumise reegleid nii tdnaval kui ka kelgumiel.

Novembris hdolmab riihma tegevusi inimese eluring,
perekond ja sugulased. Riihmasisesel isadepédeval
oleme koos laulnud, ménginud, meisterdanud, joonistanud ja maiustanud. Viisime pered
Energia avastuskeskusesse. Sealne vaatepilt
teaduse vallas pakkus koigile uudishimu ja
avastusrodmu. Laps ei oska erinevate mdistete
vahel seost tuua, kui teda pole dpetatud. Lapsed
on kui véikesed teadlased, kes oma “miksidega “
alatasa tdiskasvanute poole podrduvad. Koik
eelnevalt kogetu ja Opitu voetakse kaasa oma
tubastesse rolliméngudesse.

Oleme kiilastanud ja avastanud Nuku
muuseumi  saladusi, kus uudishimulikud
kiilastajad tegid oma hinges retke imepérasesse
maailma, meenutades teatris vOi televisiooni
ekraanil tuttavaks saanud nukutegelasi. Naitust
vaadati hoolega ja tore oli hiljem kuulda, kuidas nii monigi lapsevanem jéi nukke silmitsema
ja rddmustas siiralt oma lapsepdlve lemmiktegelasega kohtumise iile.

Ullatuskiilalistena oleme palunud lastele oma lapsepdlvemiilestustest vestlema vanaisa.
Lapsed said aimu erinevate polvkondade minguasjadest, kuulasid uskumatuna nédivaid
lugusid ja vanaisa méngitud suupilli helisid. Selgus, et vanasti tuli kdike ise Oppida ja
leiutada. Tdnapdeval on Oppimine ja asjade kittesaadavus inimesele palju lihtsamaks ja
voimalusterohkemaks tehtud. Vanaisa tddes, et oli
kiillakutsest meelitatud, siindmus, kus védrikamas
eas inimesed saavad véikeste sdrasilmsete lastega
omavahel suhelda teeb ikka siidame soojaks kiill.
Kuulamistihelepanu ja
kuulamisoskusearendamiseks  oleme  kutsunud
tahtpdevade puhul lemmikraamatut tutvustama ja
unejuttu  lugema isad kui ka emad. Lugude
jutustamine ja muinasjuttude ettelugemine ergutab
konelema, paneb lapsi mdtlema, avastama, mdistma
, ka teiste inimeste (eriti veel isade) vaatenurki.
" ﬂ Lapsed naudivad vdga vanemate poolt tutvustavate
kirjanduspalade esitlust. Laste sonul kodudes enam

vaga tihti lastekirjandust ette ei loeta.
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Lastele meeldib koos sOpradega kiilastada oma vanemate tookohta, rinnus poksumas uhke
ning voidukas tunne. Tadnu lapsevanemate heale organiseerimistodle on pokulapsed saanud
kiilastada Tallinna Trammi- ja Trollibussikoondist. Nii ldhedalt polnud lapsed suuri
raudsuksukesi veel ndinud. Elamusi pakkusid trammipesula oma veejoa ja suurte siniste
harjadega, muuseum, kohvik, vdimalus ise gaasipedaali vajutada ja loomulikult trammisdit.
Oleme piilunud Radisson Blu Hotel Oliimpia luksuslikku numbrituppa, imetlenud uhket
linnavaadet 26. korrusel asuvas vorratus tervisekeskuses.

Uheskoos oleme kiiganud Toompea kindlusemiiiiride vahele, kus giidi juhendamisel
jalutasime pikkades koridorides ja saime jalga puhata peaministrite toolidel.

Tutvusime to6ga Ragn-Sells’is, kus lapsed voisid oma silmaga kaeda priigi sorteerimist ning
selle teekonda taaskasutusse. Huvitav on tddeda, kuidas peale Sppekédiku lapsed reguleerivad
ise liksteise kaitumist, tuletades eksijale meelde tema kohustusi ja seda, kuidas tuleks kiituda.
Oma igapédevases to0s jatkame keskkonnasaastlikumat kaitumist nii lasteaias kui kodudes.
Vanemad on aidanud rithmades ldbi viia mitmeid Gppetegevusi, tutvustades erinevaid
koduloomi, oma igapdevatood ning jaganud pdnevaid reisimuljeid.

Lapsevanemad organiseerivad ka ise védikeseid hubaseid kokkusaamisi, kus nad naudivad
iiksteise seltskonda ja vahetavad kogemusi. Uhel pimedal siigisdhtul kutsusime lapsevanemad
kokku, et meisterdada oma lapsele voimlemisriiete
kotike.

Kotid dmmeldi juba varem valmis, vanemate ja laste
tilesandeks sai  kott kaunistada. Tood tulid
eriillmelised ning huvitavad. Joulude eel, kui lapsed
tantsutrennis jalga keerutasid, tulid emad appi
lauakaunistuste ~ meisterdamisdohtule. ~ Omavahel
,muljetades” ja lapsi kergemates t66des juhendades
valmisid uhked samblast kuused, mis leidsid
rakendust rithma interj66ri kujundamisel. Lapsed
tunnevad koostegemisest pingevabas Ohkkonnas
suurt r00mu ja naudingut. Lapsevanemagi péevas
peab olema aega oma lastega tegeleda, kasvoi
natukenegi midagi teha, et koos areneda, avastada, kasvada ja positiivselt nautida iga pieva.

Koostoos lastevanematega on valminud meisterdus ,,Minu esimene raamat®. Eesmérgiks oli
dratada vOimalikult varakult véikelastes lugemisvalmidust ja raamatuhuvi ning seejuures
innustada lapsevanemaid koos lapsega midagi
huvitavat ette votma. Niitusele saabunud toodest
vOis mirgata lapse isetehtud ja koostooga
saavutatud tulemusi. Mdned valminud raamatutest
lubati lahkel loal lasteaiale kasutada, kui edaspidist
oppematerjali. Naiteks ,,Liblikad®, ,,Vikerkaar* —
milles leidub vahvaid ja virvikirevaid pilte,
opetlikke  jutukesi. Lisavddrtusena kasutame
olemasolevaid ja iiheskoos vanematega valminud
abimaterjale  metoodiliste  vahenditena. Meie
vanemad oma oskusi vaka all ei hoia. Mdned neist
on Opetajaidki koolitanud, kiill psiihholoogia-alaselt, kiill késitoooskusi jagades.
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Lasteaias toimuvate iirituste ja tdhtpdevade puhul on lastevanematega koostoos lapsed selga
saanud mardi- ja kadrikostiiiimid, erinevad karnevali ja peoriictused. Uhel vahval
koosolemisel  pandi  proovile  lapsevanemate
disainimise  oskus.  Kgigil vanematel tuli
meisterdada ajalehtedest oma lapsele uued rdivad,
kasutades teipi ja klammerdajat. Lapsed esitlesid
valminud rdivaesemeid moedemonstratsioonil.
Lapsevanemate toetusel on tdienenud suuresti
rihma loovmédngude vahendid. Etenduste ja
irituste tarvis laenatakse tihti rdivaesemeid
tuttavatelt, moned dmblevad ka ise. Tihti pakutakse
valminud kostlilime lasteaiale, pohjendusega, et
laps ju kasvab, kostiiim jadb vidikeseks. Nii on
alguse saanud kostiilimide ja rekvisiitide pidev
tdienemine. Aeg ajalt on dpetajana hea tuua vaheldust laste méngu, sdidutades kostiitimistange
rithmatuppa ning spontaanne rolli-ja niditeméng voib alata.

Koolieelikute rithma laste ja vanematega osalesime
Keskkonnahariduse Keskuse projektis ,,Lere,
Kevad!". Uheskoos oleme &ppinud tundma
kodukoha loodust, jilginud linde, taimi, muutusi
looduses ja tditnud vaatluskalendreid.

RMK lasteloomingu vodistlusele ,,Meisterdusi
metsast” oleme esitanud tdid, mida lapsed on koos
vanematega meisterdanud. Laps ei saa loodusest
ainuiiksi  teadmisi, vaid  vaimutoitu oma
sisemaailmale. Et kujundada laste loodushoidlikku
suhtumist ning hoolivust nii elus- kui eluta loodusesse, korraldasime fotoniituse, mille tarvis
jéllegi pered koos lapsega loodust pildistasid.

Vanemad on osalenud aktiivselt dppe ja kasvatustoos ning koguni kirjutanud humoorika igat
last iseloomustava 1dpupeondidendi. Paljud on varustanud lasteacda erinevate méangu-ja
paberimaterjaliga. Pole hetke, mil me nendega omavahelist koost6od ei teeks.

Lasteaia 10pupeoks koideti iiheskoos igale 10petajale ja riihmadpetajale laste nimelugudest,
piltidest ja naljanurgast kokku {iks omanédoline nimelugude raamat (vaata DVD).

Traditsioon on ka Idpuekskursioon kooliminevate laste riihmadele. Poku rithma vanemate
eestvedamisel toimus viljasoit Laulasmaa randa. Kostiimeerituna tuldi kohale tervete
peredega. Lisaks mereroovlite pealiku organiseeritud méngudele ja voistlustele peeti maha
veel iiks mdnus ithine piknik. Rannalauake oli lookas
voileibadest ja kiipsetistest. Lobiseti ja meenutati

16busaid seiku. Rahulolevad ndod radkisid ise enda

eest. Lasteaed on kui paasupesa, kus pojad aina sisse

ja vilja lendavad. Palju lasteaias viibitud ajast saab

koos oldud, kasvatud, iiksteisest hoolima &pitud,

ithiselt méngitud, naerdud ja nutetud.

Viimasel aastal on tunda, kui kokku olen dpetajana

kasvanud oma riihmaga. Ja lapsedki on nagu enda

omad. Kuid eluratas vurab edasi - kes koolikiips,

sellest saab koolilaps. Uha uued mudilased ootavad

oma jérge, et koos iihiseid rannakuid ja teekondi ette votta, millest oleks hiljem pajatada.
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VOTMELUGU \ii E E B

KOOSTOO: LAPS + LASTEAED + LAPSEVANEM

VAARTUSKASVATUS VESKITAMMI LASTEAIAS

Hea, kui vanemad saavad votta elutempo maha ja keskenduvad peale visitavat toopdeva oma
lapsele. Igapdeva saginas ja ajanappuses jadb tihti vanematel vihem aega lastele.

Uhised ettevotmised annavad Opetajale hea iilevaate lapse ja vanemate omavahelistest
suhetest ja kasvatusmudelitest, perede véaartustest ja hoiakutest. Sest iga laps — kas ta néitab
seda siis vilja voi ei — kannab endas kaasas oma pere- ja koduseid rddme ning pingeid.
Lastevanematele annab tiritustes osalemine vdimaluse saada parema iilevaade rithmadpetajast
ning muidugi oma lapsest erinevates situatsioonides. See pakub neile meeldivaid iillatusi ja
avastamisrdome.

Koostegemised loovad perele erilise hoiaku, argielust vélja lilitumine soodustab pere
iihtekuuluvustunde kujunemist ja 160gastab koiki, nii suuri kui ka viikesi perelitkmeid. See
kasvatab lastes austust vanemate vastu aga samavord ka lugupidamist lasteaia traditsioonide
vastu.

Viisakast kaitumisest tuleb kujundada igapdevane harjumus ja julgustada last hommikust
Ohtuni. Tarvis ldheb otsusekindlust, jdrjepidevust ja valmisolekut pikemaajaliseks
pingutuseks. Lapse timber peab olema piisavalt armastust ja turvalisust.

Koostoo lastevanematega vOiks alati tohusam olla. Selleks, et lapse kiitumine vastaks
ootustele, tuleb palju vaeva ndha. Vanemate teadlikkuse suurendamiseks on edaspidi plaanis
korraldada vestlusringe erinevatel lapse kasvatamise teemadel. Laps areneb ja Opib pidevalt,
nii peavad ka lapsevanemad seda tegema. Vanemaks kiill siinnitakse, kuid heaks vanemaks
oOpitakse ja kasvatakse elu jooksul.

Lastevanemate kaasamisel lasteaia iritustesse ja tegemistesse oleme neilt saanud igati
positiivset tagasisidet. Kiire elutempo ohjamiseks on sellised tiritused hddavajalikud, need
sunnivad kas voi korraks aja maha votma ja keskenduma elus kdige tdhtsamale aspektile
lapsega koos veedetud tihisele kvaliteetajale.

lga-aastased tagasisidekiisitlused tdendavad, et Veskitammi lasteaias on emotsionaalselt
kvaliteetne ning laste arengut toetav vilis-ja Sisekeskkond, kuhu meelsasti tuuakse oma
vosukesi. Hea Ghustiku kujundavad just positiivsed suhted osapoolte vahel — nii lapsed,
vanemad, kui Opetajad.

Veskitammi Lasteaed on rodmus maja, kuhu emad-isad ja vanaemad-vanaisad tulevad, et oma
lastega monusasti acga veeta ja vajadusel ka Opetajaga nou pidada.
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Vaadates meie lasteaias kdivate laste sdravaid silmi, kollektiivi iihtset motteviisi, tootahet ning
lastevanemate muretut meelt, voime julgelt tunnistada, et viis tegevusaastat on meie jaoks
edukad olnud.

Seda t66d kirjutades sain kogemuse vorra rikkamaks: iga lapsevanema kaasamiseks on
mitmeid erinevaid ldhenemisviise ja voimalusi. Koostoo lastevanematega Opetas vadrtustama
ja paremini dra kasutama meie lasteaia suurt vadrtust — ruumi. Meil on suhteliselt suur
siseruumide pind, dueala oma manguvahendite rohkusega on aga hindamatu vairtus. Seni
kuni need ressursid meil olemas on, tuleb neid maksimaalselt ja teadlikult dppekasvatustdos
kasutada.

Tahame niha aktiivset, avatud lapsevanemat. Tore on, et ema-isa tunnevad huvi mitte ainult
s0Oomise ja Ooueskdimise vastu, vaid ka selle vastu, kas lapsel on sopru, kellega laps méngis,
mida péeva jooksul uut oppis.

Voib jareldada, et Opetajad ja lapsevanemad koostoos on suutnud lastes tekitada huvi
Oppimise vastu — Opetanud Oppima Oppimist! Igapdevase t60 tulemusena on vdhenenud
konfliktid laste vahel, lapsed on sobralikud ja hoolivad, perekonnad hoiavad ja mirkavad
iksteist. Selline pisiasi: hommikuti ei ttle meie lapsevanemad ,.tere“ ainult oma rithma
vanematele, tervitatakse koiki vastutulijaid. Lapsevanemad on heaks eeskujuks lastele.
Loodame, et see positiivsuse killuke kandub iile ka meie ,,suurde maailma“.

Lapsepdlv on vaid viike osa inimese elust, kuid see aeg on méérava tdhtsusega lapse arengus.
Eelkoige lapsevanemad ise, seejdrel lasteaiadpetajad saavad lapsele Opetada, arendada,
kujundada viisakaid kombeid.

Inimene, kellel on hea lastetuba, on tasakaalukas, taktitundeline, valmis aktsepteerima
kombeid ja tavasid. Mida rohkem hasti kasvatatud inimesi on, seda parem on iihiskonnas
valitsev mikrokliima ning see muudab omavahelise kooseksisteerimise meeldivaks.

Suhtlemine on inimesele eriomane vajadus, mis seisab eelkdige inimlike véértuste
vahetamises. Kokkuvdtvalt julgen 6elda, et lapse vairtushinnangute kujunemise edu vati on

koostoo ja positiivsed suhted osapoolte vahel.

Téanan koiki, kellega olen viie aasta jooksul saanud teha koost66d, mille tulemusi kédesoleva
t00 valmimisel kasutada sain. Erilise tinu konkursitdd valmimise eest volgnen lapsevanem
Agnes Remmelile pildit6otluse ja videomontaazi eest ja direktor Rita Kleinile toetuse ning
praktilise abi eest t66 valmimise protsessis.

T66s on kasutatud Veskitammi Lasteaia tootajate poolt pildistatud fotosid ja videoid ning
tilestdhendusi lasteaia kuukirjast ,,Askeldused®.

Lisadena on kaasas DVD ja CD
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