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Õpetaja põhiküsimus - Miks me midagi teeme?

Kui soovime arenda lastel õppimiseks vajalikke oskusi - õpioskusi, 

siis tuleb teha tegevusi, mis arendavad (tunnetusprotsesse, st):

● tajusid (meeled)

● tähelepanu ja keskendumisvõimet 

● sõnavara ja kõne (mis on otseselt seotud mõtlemisega, arusaamisega)

● loovust ja kujutlusvõimet 

● mälu ja mõtlemist (põhjuslikkus)

● koostööd ja suhtlemisoskusi, sh eneseregulatsiooni



Üks võimalus 

Laste loodud mängud, lugude lavastusmängud ehk 

nukulavastusmängud

- lapsed etendavad väikeste nukkude, loomade jm vahenditega 

õpetajalt kuuldud ja nähtud lugusid



Nukulavastusmängude eeldused

Selleks, et lapsed saaksid ise hakata looma arendavaid nukulavastusmänge, on vaja:

● eeskuju - õpetajad jutustavad lugusid ja teevad rühmas leiduvate vahenditega lihtsaid 

lavastusi;

● aega -

1) päevarütmis on aeg lugude jutustamiseks ja lavastamiseks (nt iga päeva kell 12.00)

2) lastel on vaba mänguaeg, mil nad saavad lugusid ise jutustada, lavastusi koos 

planeerida ja läbi viia; 

● vahendeid - mitmeti kasutatavad ja lihtsad asjad, mis on rühmas lastele 

kättesaadavad



Päevaring (muinasjuturing) -

iga päev kell 12.15, 

reedeti loo lavastamine



Nukulavastusmängude vahendid (seisunukud, lauateatrinukud)





Nukulavastusmängude vahendid





Helikujundus - pillid loo ilmestamiseks



Marionettnukudega etendus



Varjuteatri etendused



Kuidas nukulavastusmängud arendavad?

● Ise tehes (näeb, kuuleb, katsub, ehitab, kujundab, katsetab) arenevad tajud ja 

taipamine

● Isiklik huvi, motivatsioon, aktiivne tegutsemine toetab tähelepanu ja keskendumist, 

● Lugu (ümber)jutustades kasutab/pingutab laps: mälu ja mõtlemist (sündmuste käik, 

põhjus-tagajärg), 

● Eneseväljendamiseks kasutab laps sõnu/mõisteid ja kõne,

● Laste pildiline mõtlemine toetab kujutlusvõimet ja loovust (nt oma lisandused loole, 

uudne lähenemine lavastamisele)

● Ühise nukuetenduse loomise ja esitamise jaoks on vaja koostöö- ja suhtlemisoskusi 

(sh eneseregulatsiooni, enda pidurdamist)



Mõnusat jutustamist ja mängimist!
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