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Lastega filosofeerimise teooria ja 
praktika jõudis Eestisse 2001a 

• Diplomitöö: Lastega filosofeerimine algkoolis. (2002) 

• Magistritöö: Filosoofiliste vestluste ja tegevuste 
rakendamise võimalused lastega ühe algklassi näitel. 
(2010) 

• Ped. õpingud Viinis ja “Lastega filosofeerimise” kursus 
aastal 2001 (7 EAP) 

• Täienduskoolitus “Lastega filosofeerimine” Saksamaal 
aastal 2008-2009 (64 h aud.) 

• Täienduskoolitus “Filosofeerimine haridusprotsessis” 
(täiskasvanutega filosofeerimine) Saksamaal aastal 
2009-2010 (64 h aud.) 
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Praktiline filosofeerimine lastega ja 
koolitused täiskasvanutele 
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Lastefilosoofia (P4C) algus 

 
• Ameerika filosoofiaprofessor Matthew Lipmani 

programm Filosoofia lastele (P4C). 

• Lipman soovitab lastega  

    arutlema hakata kohe, kui nad 

    on kooli tulnud. 

• Isemõtlemine,  

    koosmõtlemine,  

    edasimõtlemine. 

• 90-ndatel levinud Euroopasse 

egle.sare@ut.ee 



Lastefilosoofia ja lastega 
filosofeerimine 

• Kui palju on lõputult? 
• Kas lilled saavad õnnelikud olla? 
• Kuidas me alati üles ärkame? 
• Mis oli alguses? 
• Millal on ei kunagi? 
• Kas sipelgas ka teab, et ta on sipelgas? 
• Kes sünnitas Jumala?  
• Miks me üldse sünnime, kui me ükskord niikuinii 

ära sureme? 
• Mis on neil küsimustel pistmist lastefilosoofiaga? 
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Lastefilosoofia ja lastega 

filosofeerimine 
 • Lastefilosoofia tähelepanu keskpunktis seisab 

praktiline tegevus lastega, mida nimetatakse 
lastega filosofeerimiseks. 

• Lastega filosofeerimine on ühine teadmiste 
omandamisviis väga erinevatele ja väga erineva 
andekusega lastele – ja seeläbi sobilik meetod 
ühendamaks erinevaid lapsi ja integreerimaks 
ainevaldkondi. 

• See on tegevus, kus lapsed teevad ise filosoofiat.  
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Lastega filosofeerimine 

 
 Lastega filosofeerimine on tegevus, kus ei 

kasutata mõistet filosoofia, ei esitleta filosoofilisi 
teooriaid ega õpita filosoofia ajalugu. 

 Filosofeerimine on mõtlemis- ja arutlusviis, mis 
koosneb erinevatest tegevustest, milleks on 
hämmastamine, küsimine, järelemõtlemine, 
kahtlemine ja järelepärimine. 

 Siin arendavad lapsed enda ideid, õpetaja on 
sealjuures suunajaks, kes küsib täpsustust, palub 
mõisteid selgitada või julgustab lapsi oma 
seisukohta põhjendama. 
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Lastega filosofeerimine 

 
Lastega filosofeerimisel ei ole õigeid ja valesid 

vastuseid. 

Ühe oskamatult formuleeritud seisukoha taga 
võib seista asjakohane mõte. (küsimine. Kuidas sa sellisele 

mõttele tulid?) (Põhjendus, selgitus, näide.) 

Lastega filosofeerimisel ei ole tabuteemasid. 
Vestlusjuht ise ei pea vastuseid teadma. Vastupidi – tema arvamus peaks jääma 
üldjuhul välja ütlemata. 

Siin ei ole vestlusjuht “infoallikaks” ega 
“moraalilugejaks”. 
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Lastega filosofeerimine 

• Filosofeerimise keskmes seisavad õige 
suhtumine küsimustesse ja laste seisukohad, 
esikohale on seatud laste endi mõtted. 

• Teiseks oluliseks pidepunktiks on protsess ise 
(kuidas/millest). 

9 egle.sare@ut.ee 



Mis on filosofeerimine? 
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Elulised 
probleemid 

Mõtisklemine 

Arutlemine  

Küsimine  

Filosofeerimine  

Küsimused  

Kahtlused  



Küsimuste jada 

• Lastel on vajadus arutlemise ja suhtlemise järele. 

• “Miks sellel onul habe on?” „Sest ta pole ennast 
raseerinud.“ „Miks ta ennast ei raseerinud?“ 
„Võib olla polnud tal selleks tuju.“ „Miks tal tuju ei 
olnud?“ „Võib olla talle meeldib oma habe.“  

• Vastus või arutlus? 

• Kuidas lõpetada küsimuste jada ja viia laps 
olukorda, kus ta ise oma küsimustele vastused 
leiab? 
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Lastega filosofeerimine 

• Lastega filosofeerides kujundame nende analüüsi- 
ja argumenteerimisoskust, kriitilist mõtlemist 
ning rääkimis- ja suhtlemiskultuuri. 

• Lastega filosofeerimise eesmärgiks on: et lapsed  

    õpiksid iseseisvalt: 

    mõtlema,  

    põhjendama ja  

    kuulama.  
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Varasemad uurimused 

Uurimused maailmas erinevas vanuses lastega: 

• Austrias (9-10a) 

• Saksamaal (6-12, 6-10a, 10-12, 16-18, 15a) 

• Austraalias (10-15a) 

• Kesk Šotimaal (10-12) 
• (Camhy, Iberer, 1990), (Cam, 1996), (Trickey, 2001-2003), (Topping, Trickey, 

2007). 
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Varasemate uurimuste tulemused 

Lastega filosofeerimine avaldab: 

• positiivset mõju lapse kognitiivsete võimete 
arengule,  

• sotsiaalsele ja kommunikatiivsele käitumisele, 

• suhtlemisoskusele, enesekindlusele ja 
kontsentratsioonivõimele. 
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Kesk-Šotimaa uurimus 

• osalesid 10-12 a 

• filosofeeriti 6 õppekuud 

• kuus klassikomplekti (igas klassis 30 või rohkem õpilast) 

• korraga filosofeeriti terve klassi õpilastega 

• üks tund igal nädalal tõstab: 

• õpilaste enesehinnangut õpisituatsioonides, parandab 
dialoogi kvaliteeti, mõjutab positiivselt kognitiivsete 
võimete, kriitilise arutlusoskuse, emotsionaalsete ja 
sotsiaalsete oskuste arengut. 

• Järeluurimus: tulemused olid säilinud 
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Laste küsimustest tuleb kinni haarata! 

• Miks ma pean kooli minema? 

• Miks üldse on vaja koolis käia? 

• Siis saab targaks. 

• Miks on vaja targaks saada?  

• Siis saab häid hindeid? 

• Miks veel on vaja targaks saada? 

• Siis saad elus hästi hakkama. 

• Siis on hea tunne! (arutelu 5a tüdrukuga) 
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Laste küsimused suunavad arutlema 
ja filosofeerima: 
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Arutelu ülesehitus  

 
• Sokraatilise vestluse struktuur (3 faasi) 

• ettevalmistusfaas (reeglid, aeg, metavestlus, 
sissejuhatus) 

• filosoofiline arutelu (mõisted, näited, analüüs, 
põhjendamine, seoste leidmine, seisukohtade 
formuleerimine, skeemid, joonistamine, 
mängud) 

• metavestlus (pinged, konfliktid, 
arusaamatused) 

• Arutelu kestus 
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Lastega filosofeerimine tegevustes 

• Omaette tegevus? Lõimuvad tegevused? 
• Kust tulevad sõnad? 
• Mis on arv? Miks on vaja asju loendada? 
• Kas lilled saavad olla õnnelikud? Mida taimed eluks 

vajavad? 
• Mis on tervis? Miks ma peaksin tervislikult toituma? 
• Mis on kiusamine? Millised tunded ja muud tagajärjed 

kaasnevad kiusamisega? Miks on vaja õppida? 
• Mis on tarkus? Kes on maailma kõige targem inimene? 
• Mis on ausus? 
• Miks peab olema viisakas? Mis on lugupidamatus? 
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Tehnikad ja tegevused, mis toetavad 

arutelu õnnestumist 
 • Mõiste selgitus (kontekst)  

• Argumenteerimine (tõendid, faktid) 

• Hinnanguvaba võrdlemine  (erisuste 
märkamine) 

• Mõtlemiseksperiment  (uus mõttekäik) 

• Põhjendamine  (mis toetab seisukohta) 

• Kahtlemine ja küsimine (järelepärimine) 
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Tekkinud või tekitatud paus 

 
Vaikuse pausid on tähtsad ja vajalikud: 

• aeg kuulamiseks ja süvenemiseks,  

• seoste loomiseks, 

• uute küsimuste ettevalmistamiseks, 

• mõtete formuleerimiseks. 
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Vestlusjuhi hoiak ja tegevused I 

 
• soov lastega arutleda (valmisolek) 

• imestamine ja kahtlemine koos lastega 

• siirus, huvitatus 

• neutraalsus/erapooletus (vaiksemad lapsed) 

• oma arvamust mitte esitlev 

• kuulamisoskus 

• aktsepteerimine  

• miimika, kehakeel 
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Vestlusjuhi hoiak ja tegevused II 

 
• küsimiskunst (lähtumine laste vastustest) 

• avatud küsimused 

• filosoofilised küsimused 

• küsimustega suunamine (süvendatud vestlus) 

• küsimustega julgustamine (õige/vale) 

• metavestlus (mõtlemine enese mõtlemisest ja 
filosofeerimise protsessist, filosoofilise vestluse 
võimaldamine, reeglid) 

 

• hinnang vestlusele 
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Filosofeerimise tulemus 

Laps: 

• saab teadlikuks iseendast 

• õpib järeldusi tegema  

• õpib leidma orientiire iseseisvas elus 

• õpib iseseisvalt mõtlema ja otsustama 

 

• Paranevad mitmed oskused: kuulamisoskus, 
argumenteerimisoskus, austus, lugupidamine, 
vastutustunne, eriarvamuste aktsepteerimine, 
sallivus, eneseväärikus, eneseusk. 
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Raamatud  
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„Õpetame lapsi mõtlema“ Robert Fisher (2005)  

„Väikesed filosoofid“ Eva Zoller (2008) 
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„Õppemeetodid väärtuskasvatuse teenistuses –  

miks ja kuidas?” (2012) 



 Suure klassiga filosofeerimine. Philosophy for children, by Matthew 
Lipman. 4kuud filosofeerinud lapsed. (kestus 8:46) 

http://www.youtube.com/watch?v=P7fYxuC5lBQ&feature=related  (alusta 
0:55) 

 Akademi Kinder philosphieren. Lapsed filosofeerivad. Mis on (väärtus) 
tolerantsus? Koos tegevustega. (kestus 3:33) Wertebündnis Bayern - 
Projekt HörensWert 

 http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ 

 Philosophieren mit Kindern: Wolkenbilder und Möwendreck (Kristina 
Calvert und Sabine Dittmer) (kestus 5:19) Kellel on kalale rohkem õigusi? 

http://www.youtube.com/watch?v=vzqoWl0ISr8 

 Philosophy for Kids 

http://www.youtube.com/watch?v=YDEtozgixbs&feature=related  

 

 

Videod  

25 

http://www.youtube.com/watch?v=P7fYxuC5lBQ&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=GpTT7i4djEQ
http://www.youtube.com/watch?v=vzqoWl0ISr8
http://www.youtube.com/watch?v=YDEtozgixbs&feature=related


Tänan kaasa 

mõtlemast! 
Lastega filosofeerimise koolitust saab tellida: 

www.ht.ut.ee/taienduskoolitus 

 

 

 

Egle Säre 
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