
Rahvapärimusel põhinev väärtuskasvatus 
 

Hea lasteaed kannab eestlaste traditsioone,  
hoiab au sees eestlaste juuri ja identiteeti 

Merike Mitt 



  1/5 eestlastest on valmis  

  invasiooni korral Eestist lahkuma 

  6% püüaks kindlasti lahkuda 

  14% teeks seda tõenäoliselt.  

 
(Võrdluseks – II Maailmasõja lõpuks põgenes Eestist  

ca 75 000 inimest, mis on 7,5% rahvaarvust) 
Allikas: Saar-Poll Riigikaitseuuring 2013 

 

Meist igaühest sõltub Eesti püsimine.  
Lennart Meri  



           Kui tahame end tõelikult aidata,     
 peame kasvatama sisemist veendumust, 

et ainuke meie õige pääsetee on          
truuduses oma maa, oma rahva, oma keele, 

oma kultuuri, oma omapära vastu.               
Kui meil see tõetundmine puudub,               

siis ei või meid keegi aidata,                          
sest me oleme nagu hunnik liivateri,         

mida tuulepuhang lennutab,                          
või nagu suits, mis hajub ilmaruumis.  

A. H. Tammsaare 

 



Valikud 
õpetavad 
väärtusi 



Õpetaja 
valikud on 
eeskujuks 



Igapäevane 
telerivaatamine 
võtab kokku 11 

aastat meie 
elust. 



Väärtused määravad ära 
meie tuleviku. 





                    
Keskkond  
loob  
väärtusi 



              Pärimuskultuur 



Eestlased ei ole mitte kärbsed,  
kes täna sünnivad ja homme surevad,  

vaid üks vana ja visa rahva sugu,  
kes ammu juba maailmas on elanud  

ja ka pärast meid veel kaua kestma saab.  
Jakob Hurt 

 
 



      Palju õnne, Eesti! 



                Tarkuste  Hoidise metoodika 

      Laste Tarkuste Hoidis: 
      ainult positiivsed ja 
      edasiviivad 
                 Eesti vanasõnad, 
      mis on välja valitud  
               koostöös  
      lasteaiaõpetajatega 
  

... kannavad meie esivanemate 
traditsioone 
tarkusi 

väärtusi  
 

... on valitud välja lähtuvalt  
tänapäeva  
suhtlemispsühholoogiast ja vajadustest 



         Tarkuste Hoidise metoodika 
 

Sõna vägi on suurem kui sõjavägi.  
Eesti vanasõna 

(3) 4–8-aastastele lastele 
 

7 põhiväärtust 

koos alaväärtustega 

1 väärtus = 1 kuu 
 

7 metoodilist 

tegevust 
 

lugematul  

hulgal ideid 



Koostöö on oluline 





     Iga asi tuleb omal ajal 

Iga puu ja põõsas 
kasvab omal ajal 

Lasteaeda ei 
tulda suvel, vaid 
sügisel 

Kui sul on väga 
vana maja ja sa 
tahad uut, siis sa 
pead natuke 
ootama, kuni sa 
raha saad 





                 Väärtustame kodukohta 



Muna-
veeretamine 
munade-
püha aegu 



TÄNAN! 
 

Kus pole kodumaad,  

kus inimesed elavad võõral maal,  

seal puudub ka inimsus,  

tõsine ja õige inimsus.  

Tõelise inimese esimene varandus  

on tema keel ja kodumaa. 

A. H. Tammsaare 
 

Merike Mitt 

www.vaartuskoolitus.ee 
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