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Laste õigused

 Laste huvid peavad olema esiplaanil.

 Mis on laste huvides? 

 Elada õnnelikku elu. Hariduse eesmärk on 

valmistada last/noort ette õnnelikuks

eluks.



Kuidas saame aidata kaasa

laste õnnele?

 Mis väärtusi on lastel õnneks vaja? (Mida

on vaja, et elus hakkama saada?)

 Mis väärtusi peame oluliseks?

 Autonoomia, iseseisvus, ettevõtlikkus, 

julgus?

 Kuulekus, töökus, allaheitlikkus?



Haridus ja õnn
 Lasteaed ja kool ei valmista noori ette vaid järgmistel 

õppeastmetel õppimiseks, vaid ka õnnelikuks eluks.

 Haridus peaks andma võimalusi õppida tundma 

iseennast ja oma võimeid ning soove. Igas inimeses on 

midagi head, mis väärib tunnustamist ja toetamist.

 Haridus peaks andma võimalusi arendada 

maksimaalselt oma võimeid (mitte ainult akadeemilisi), 

õppida tundma ja osaleda tegevustes, mis võimaldavad 

väikesi rõõme: aiatöö, meisterdamine, matkamine, 

lastehoidmine, päikeseloojangu vaatamine, luule 

lugemine jne.



 Eesti lapsevanemate jaoks on kõige olulisemad
vastutustunne, hea õppeedukus, head 
kombed ja käitumine.

 Soomlastele ausus, õiglus teiste inimeste
suhtes. 

 Venemaa lapsevanematele on tähtsad
vastutustunne, töökus, puhtus ja hügieen.

J. Hämäläinen, I. Kraav, A. Bizaeva, 2004-2007

Vanemate väärtused (laste arvates)



Lapsevanemate 

kasvatusväärtused

 Lastevanemate kasvatusväärtused: 
vastutustunne, hea õppeedukus, korralik 
käitumine, hügieen (Inger Kraavi uuringu järgi)

 Vähem väärtustatakse loovust, ettevõtlikkust, 
autonoomiat



 Hoolimata sellest, et oleme ammu valinud
elamise liberaalses demokraatias, mille 
põhilisteks väärtusteks on isikuvabus ja õigus
enesemääramisele, ei ole veel märgata selget
pööret isiku autonoomia kujunemist toetava
kasvukeskkonna suunas. Eestis kehtib jätkuvalt
nii koolisüsteemis kui paljudes kodudes
direktiivne suhtlemis- ja kasvatusstiil.

 Seda iseloomustab vastasseis:

Kasvataja ütleb: Kuula sõna! Laps ütleb: Kuula
mind!

Probleem



 Tee, mis mina kui vanem ja targem
ütlen (autoritaarne kasvatus)

 Tee, mis tahad (mind ei huvita, mis sa
teed, ma ei käi sinust üle) 
kasvatamatus

 Tee, mida Sina õigeks pead, aga ma 
aitan Sul mõista, mis on õige
(autonoomia ja vastutusvõime
kasvatamine)

Alternatiivid



 Kuula, mis ma räägin või mida ma tahan
väljendada, aga veel ei oska.

 Võta mind partnerina, mitte kasvatusobjektina

 Armasta või vähemalt tunnista mind sellisena,
nagu ma olen. 

 Mõista, mis on mulle tõeliselt oluline.

Laps ütleb: „Kuula mind!“



 Autonoomia ja vastutusvõime kasvatamisel on 
olulised partnerlus ja koostöö, usalduslikud
suhted, tagasisidestamine ja arutelu.

 Rõhk on sellel, et aidata noorel inimesel mõista
oma tegude aluseks olevaid väärtusi ja
tegude tagajärgi, toetada moraalse selgroo
kujunemist, soovitavate vooruste kujunemist.

 Moraalne areng algab teiste seatud piiride
tajumisest, aga jõuab välja selleni, et inimene
annab ise endale seadusi. Mis ma pean
tegema? Milline inimene ma tahan olla?

Autonoomia kasvatamine



 aitama lastel jõuda selgusele oma väärtustes

 mõtlema järele omaenda ja teiste väärtuste üle

 kujundama teatud käitumiskalduvusi e 
iseloomuomadusi  

 õpetama tegema sotsiaalselt vastutustundlikke 
otsustusi (mõistma tagajärgi) ja oma otsustusi 
ning tegusid põhjendama

Väärtuskasvatus peaks



Kuidas saame aidata kaasa

sellele, et lapsed need 

väärtused omandaks?

 Eeskuju

 Võimalus väärtusi praktiseerida (väärtused

avalduvad tegevuses)

 Tagasiside käitumisele (kiitus, laitus)

 Arutelu väärtuste üle



 kooli põhiväärtuste sõnastamist

 õppekava alusväärtuste sõnastamist

 kooli ürituste, eri tegevuste väärtuste analüüsi

 õpilastega väärtuste üle arutlemist (tunnis, tunniväliselt, 
arenguvestluses)

 kolleegidega väärtuste üle arutlemist

 lapsevanematega väärtuste üle arutlemist

 aktiivõppe meetodite kasutamist õppetöös 
(draamapedagoogika, avastusõpe, narratiivpedagoogika jt)

 õpilastele tagasiside andmist nende käitumises avalduvate 
väärtuste üle

 õpilaste hindamist

 õpilaste enesehinnangust lähtuvat õppimist

 kooli traditsioonides avalduvate väärtuste üle reflekteerimist

Kooli väärtusarendus hõlmab


